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B§o Ch§nh Ph§p Xu©n QuĨ Tσ sΞ 15, th§ng 02 nŁm 2013, do Ch½a B§t Nh« 
(Santa Ana, California) và Brodard Chateau, Brodard Restaurant & Bamboo 
Bistro εng hΧ ʠn ph². K²nh nguy˂n qu² tο v¨ chʇ phʨt-tλ Ľʇαc hʇng long, an 
lʜc Ľʾ hoʬng truyʼn v¨ hΧ tr³ Phʨt Ph§p. 
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CHĆNH PHĆP 
NguyΜt san 

Chi phiʺu εng hΧ xin ghi:    
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11502 Daniel Ave.  

Garden Grove, CA 92840  

Chε nhi˂m:   HT. Thích Nguyên Trí  

Trˆ sο:    ņņ. Th²ch ņΠng Trοc 

Thʇ kĨ:   ņņ. Th²ch Ch¼c Thiʼn 

Thε quχ:   Ni sʇ Th²ch Di˂u T§nh 

  
Chε bi°n:    Vƙnh Hʞo 

VΩi sο cΚng t§c cεa chʇ 
t¹n Ľηc TŁng Ni v¨ vŁn thi 
hνu t§n ĽΠng chε trʇʅng 
cεa Ch§nh Ph§p. 

  

Trình bày:    Vƙnh Hʞo 

 Hình bìa:  ņʲng thˆ Quʺ Phʇαng 

  

LIąN LʛC: 

¶ B¨i vέ:    baivochanhphap@gmail.com 

¶ Quʞng c§o/Ph§t h¨nh: 

     (714) 638 -0989  

  

 Trʞi hʅn 25 thʺ kυ, Ch§nh Ph§p cεa Phʨt vʦn 
Ľʇαc tuy°n dʇʅng v¨ lʇu truyʼn bέi h¨ng Ľ˂ tλ 
xuʠt gia lʦn tʜi gia, Ľem lʜi giʞi tho§t v¨ gi§c ngΧ 
cho nhνng ai hνu duy°n trong cʞ thʺ giΩi cεa 
trΫi v¨ ngʇΫi. Ch§nh Ph§p ʠy l¨ thuΞc hay, 
nhʇng b˂nh m¨ kh¹ng uΞng th³ chʮng phʞi l¨ lΥi 
cεa thuΞc. Trong kinh Di Gi§o, Ľηc Phʨt cƶng ©n 
cʢn huʠn thˆ lʢn ch·t bʬng nhνng lΫi cʞm ĽΧng 
nhʇ sau: ñThʾ hi˂n l¸ng Ľʜi bi, Nhʇ Lai Ľ« n·i 
Ch§nh Ph§p ²ch lαi mΧt c§ch cηu c§nh. C§c thʢy 
ch˄ c¸n nΥ lοc m¨ thοc h¨nhé H«y tο cΞ gʪng 
mΧt c§ch thʇΫng trοc, tinh tiʺn m¨ tu tʨp, Ľιng 
Ľʾ ĽΫi m³nh tr¹i qua mΧt c§ch v¹ ²ch, v¨ sau n¨y 
sʸ phʞi lo sα hΞi hʨn.ò 

B§o Ch§nh Ph§p c· mʲt Ľʾ g·p phʢn giΩi thi˂u 
Ľʜo Phʨt Ľʺn vΩi mΚi ngʇΫi. ʆΩc mong ph§p mʢu 
cεa Phʨt sʸ Ľʇαc lʇu chuyʾn qua nhνng trang 
b§o nhΜ n¨y, mΥi ngʇΫi sʸ t½y theo cŁn t§nh v¨ 
nh©n duy°n m¨ tiʺp nhʨn hʇʅng vˆ. 

  

   www.chanhphap.us  

C½ng v֧i THҹ cֳa MΛC PH̼̾NG Tϓ, TĄM KHĎNG VǪNH HϕU, MINH DUNG, PHĒ DU, THĉCH Nϕ 
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HOêNG XUĄN S̼N, THĆI NGUYΪN, NHΑT THANH TUYΤT NGUYΪN, MΛC KHĎNG Tϓ, CHIąU 
HOêNG, B;CH XUĄN PHΟ, CHĐC HIΤU, DIάU ņώC, NGβC CHĄU, KIΦU MξNG Hê, TĎN Nϕ 
THANH YąN, BIΨU ħ... 
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M½a xu©n Ľ̯ιc xem l¨ tiΔt khεi Ľͭu cνa mίt nŁm. Tχa nh̯ trong kinh Phͻt diΚn tͩ 
sχ sinh diΜt biΔn chuyΘn cνa mu¹n sχ mu¹n vͻt (nhͫt thiΔt hυu-vi ph§p) qua sinh, trλ, dΠ, 
diΜt v¨ th¨nh, trλ, hoͧi, kh¹ng. Xu©n l¨ m½a cνa sinh khεi, h³nh th¨nh. ņ· l¨ n·i trong 
phͧm vi t̯̭ng ĽΧi, trong giαi hͧn cνa mίt nŁm. KȢ thχc trong chuέi d¨i sinh diΜt cνa vȈ 
trλ vͧn hυu, kh¹ng c· m½a khεi Ľͭu, cȈng chΆng c· m½a kΔt th¼c: m½a xu©n Ľi tr̯αc m½a 
Ľ¹ng cνa nŁm nay, m¨ lͧi ĽΔn sau m½a Ľ¹ng cνa nŁm ngo§i. ņγi ng̯γi cȈng vͻy: kh¹ng 
phͩi khi sinh ra l¨ bͽt Ľͭu cho mίt cuίc sΧng, v¨ mͫt Ľi l¨ kΔt th¼c vǫnh viΚn cuίc sΧng 
ͫy. C· mίt chuέi li°n lΞ tr½ng tr½ng nΧi tiΔp nhau cνa nhυng Ľγi sΧng, nhυng cͩm gi§c, 
nhυng t̯ t̯εng, nhυng h¨nh nghiΜp v¨ tri gi§c. CȈng nh̯ c· mίt trŁm m½a xu©n m¨ 
trong giαi hͧn mίt Ľγi ng̯γi, ch¼ng ta c· thΘ Ľ̯ιc trͩi qua. C§c m½a xu©n c· vΐ tγ tι 
nh̯ nhau, nh̯ng thχc ra th³ rͫt kh§c, l¨ do cͩm nhͻn cνa mέi ch¼ng ta, thay ĽΫi theo 
ho¨n cͩnh, t©m trͧng v¨ tuΫi t§c. 

 
D͵u sao th³ h«y cο xem nh̯ l¨ xu©n nŁm nay Ľ̯ιc khεi Ľͭu vαi h³nh ͩnh con rͽn, 

n·i theo sχ ph©n chia rͧch r¸i cΧ ĽΠnh cνa ©m lΠch. Theo nΔp nghǫ th¹ng th̯γng vαi Ľγi, 
lͻt kinh Phͻt ra, ĽΣc ñKinh Ng̯γi Bͽt Rͽn,ò (Trung A H¨m, H§n tӴng ï tҼҺng ĽҼҺng 
Kinh X¨ Dֱ cֳa P¨li tӴng). Trong kinh n¨y, ņοc Phͻt dͧy h«y hΣc hΥi gi§o ph§p ĽΘ thχc 
h¨nh, ĽΘ t³m cͭu giͩi tho§t, kh¹ng phͩi ĽΘ ba hoa tranh luͻn; phͩi kh®o l®o, cͯn trΣng, 
th¹ng minh, v¨ biΔt c§ch thχc h¨nh gi§o ph§p, giΧng nh̯ ng̯γi bͽt rͽn. Dλng cλ ĽΘ bͽt 
rͽn l¨ Giαi; ch¼ t©m kh¹ng s̭ hε khi bͽt rͽn l¨ ņΠnh; hiΘu Ľ̯ιc vͻn Ľίng cνa rͽn v¨ biΔt 
c§ch nͽm bͽt l¨ HuΜ. Gi§o Ph§p chΞ mang lͧi lιi ²ch cho ng̯γi thχc h¨nh, v¨ trε th¨nh 
v¹ dλng ĽΧi vαi kΐ chΞ biΔt loanh quanh trong chυ nghǫa, lĨ thuyΔt su¹ng-nΔu kh¹ng muΧn 
n·i l¨ rͽn Ľίc, c· thΘ tΫn hͧi m³nh v¨ ng̯γi kh§c. CȈng ch²nh trong kinh n¨y, ņοc Phͻt v² 
gi§o ph§p nh̯ chiΔc b¯. ChiΔc b¯ ͫy chΞ lιi ²ch cho ng̯γi qua s¹ng. ņ©y l¨ ĽiΘm then 
chΧt cνa Kinh Ng̯γi Bͽt Rͽn. Kinh n¨y cȈng l¨ nΖn tͩng cho c§c Kinh ņͧi Thρa trong 
thγi kȢ Phͻt gi§o ph§t triΘn. 

δ mίt Ľoͧn quan trΣng kh§c trong Kinh Di Gi§o m¨ hͭu nh̯ ai cȈng ĽΣc qua, ņοc 
Phͻt v² ñphiΖn n«o trong t©mò giΧng nh̯ rͽn hΫ ngν trong nh¨; phͩi d½ng m·c sͽt giυ 
giαi m¨ k®o n· ra rΩi mαi y°n t©m ngν nghΞ. 

Qua hai kinh n·i tr°n, ch¼ng ta thͫy rͽn Ľ̯ιc v² nh̯ kinh ĽiΘn, gi§o ph§p, v¨ cȈng 
Ľ̯ιc v² nh̯ phiΖn n«o (tham, s©n, si, mͧn, nghi, §c kiΔné).  

Gi§o Ph§p m¨ hiΘu sai, diΚn dΠch Ľi°n Ľͩo th³ trε th¨nh rͽn Ľίc; hoΊc Ľ« hiΘu 
nh̯ng kh¹ng thχc h¨nh v¨ kh¹ng v³ mλc Ľ²ch giͩi tho§t th³ cȈng l¨ rͽn Ľίc. 

PhiΖn n«o m¨ kh¹ng t³m c§ch giͩi trρ, chΔ ngχ th³ chΆng kh§c rͽn hΫ, c· thΘ mΫ 
ch²nh m³nh v¨ mΫ lu¹n nhυng ng̯γi kh§c bͫt cο l¼c n¨o.  

B¨i hΣc tρ hai kinh tr°n, chΞ c· mίt ĽiΖu Ľ§ng nhα m¨ th¹i: Ľ· l¨, thχc h¨nh, thχc 
h¨nh, v¨ thχc h¨nh. 

 
V¨ d͵u sao, m½a xu©n Ľang ĽΔn b°n ngo¨i. Thγi tiΔt ͫm §p h̭n. Bͭu trγi quang 

Ľ«ng h̭n. L§ v¨ng kh¹ Ľ« Ľ̯ιc dΣn qu®t, v¨ b«i cΥ xanh nh̯ l·ng l§nh d̯αi nͽng xu©n 
rχc rη.  

Mίt m½a xu©n an lͧc, thanh b³nh ĽΔn vαi tͫt cͩ ch¼ng ta. 
 

Thì  Toía  Soaån 

TR֪ Vԓ TRANG MְC LְC 
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TU H֘CðHêNH TRČ 

Tʺt vʼ, phʢn Ľ¹ng t²n ĽΠ Phʨt gi§o Ľi ch½a lˀ 
Phʨt cʢu nguy˂n gia Ľʜo b³nh an, ĽΫi sΞng hʜnh 
ph¼c Ľ« trέ th¨nh t²n ngʇίng quen thuΧc v¨ kh§ phΣ 
biʺn. Sο thοc trong t©m lĨ chung cεa mΚi ngʇΫi l¨ 
cʢu nguy˂n nŁm mΩi Ľiʼu g³ diˀn ra cƶng thuʨn 
buΠm xu¹i gi·. Ai cƶng mong rʬng ʇΩc nguy˂n cεa 
m³nh sΩm th¨nh hi˂n thοc. Tι Ľ·, mΚi ngʇΫi ph§t 
khέi niʼm tin v¨ nΧi dung cʢu nguy˂n tr³nh l°n ņηc 
Phʨt c½ng c§c bʨc th§nh hiʼn chηng minh v¨ gia hΧ.  

NgʇΫi Phʨt tλ c· ch§nh kiʺn th³ phʞi biʺt b¨y tΜ 
Ĩ nghƙa v¨ mγc Ľ²ch cεa lΫi cʢu nguy˂n nhʇ thʺ n¨o 
mΩi ph§t huy Ľʇαc phʤm hʜnh tΞt Ľʴp cεa m³nh 
trong ĽΫi sΞng. Nʺu ch¼ng ta biʺt phʞn t˄nh suy x®t 
th³ nhνng g³ tΞt Ľʴp nhʠt 
tr°n thʺ gian n¨y Ľηc 
Phʨt Ľ« tο nguy˂n ban 
tʲng cho ch¼ng ta rΠi, 
kh¹ng Ľαi sο cʢu xin tha 
thiʺt. Tʠt cʞ c· trong 
nhνng lΫi dʜy cao quĨ 
trong kinh gi§o Phʨt Ľ« 
Ľʾ lʜi thʺ gian n¨y. Gi§o 
lĨ ʠy dʜy ch¼ng ta sΞng 
v¨ thοc hi˂n tι lΫi n·i 
Ľʺn vi˂c l¨m vΩi c§i t©m 
trong sʜch Ľʾ tʜo nhiʼu 
phʇΩc l¨nh Ľʾ c· hʜnh 
ph¼c, gi§o lĨ ʠy c¸n dʜy 
ch¼ng ta phʞi ph§t triʾn 
tr² tu˂ gi§c ngΧ Ľʾ kh¹ng 
c¸n khΣ Ľau triʼn mi°n. 
Cho n°n ch¼ng ta Ľʺn ch½a cʢu nguy˂n cho m³nh 
Ľʇαc thοc h¨nh trΚn vʴn lΫi Phʨt dʜy l¨ lΫi ʇΩc 
nguy˂n cao Ľʴp nhʠt trong ng¨y Ľʢu xu©n. 

LΫi cʢu nguy˂n c· hai khuynh hʇΩng, khuynh 
hʇΩng t²ch cοc v¨ ti°u cοc. Thʺ n¨o l¨ lΫi cʢu 
nguy˂n mang khuynh hʇΩng t²ch cοc? Khi ĽΞi ch¼ng 
ta ĽΞi trʇΩc Tam Bʞo ph§t lΫi cʢu nguy˂n ch©n 
th¨nh tι nΧi t©m vΩi nhνng mong muΞn cao thʇαng 
v¨ thiʺt thοc. Cʢu nguy˂n cho bʞn th©n m³nh v¨ mΚi 
ngʇΫi hiʾu Ľʇαc lΫi Phʨt dʜy, sΞng theo lΫi Phʨt dʜy 
Ľʾ c· Ľʇαc an lʜc trong hi˂n tʜi v¨ tʇʅng lai. SΞng 
c· ch§nh kiʺn vΩi mΚi h¨nh ĽΧng cεa ch²nh m³nh. 
Biʺt r» nguΠn g·c khΣ Ľau l¨ v¹ minh v¨ tham §i, 
mong muΞn tu tʨp kh®o l®o Ľʾ mau hʺt khΣ. Nʺu tu 
tʨp m½ qu§ng mong hʺt khΣ cƶng nhʇ nʠu c§t m¨ 
Ľαi c· cʅm Ľʾ Łn th³ thʨt l¨ Ľ§ng thʇʅng! LΫi cʢu 
nguy˂n ʠy thʾ hi˂n sο tr©n trΚng lΫi dʜy cεa Phʨt. V³ 
bao l©u nay ch¼ng ta Ľ« dʜi dΧt ham rong chʅi nhiʼu 
qu§, sΞng say chʺt mΧng m¨ lʜc lΞi trέ vʼ cŁn nh¨ 
ch©n nhʇ an Σn, nay gʲp lΫi dʜy cεa Phʨt soi s§ng 
t©m tr² n°n ch¼ng ta v¹ c½ng tr©n trΚng. V² nhʇ 
ngʇΫi m½ c· Ľʇαc Ľ¹i mʪt s§ng n°n v¹ c½ng mιng 
rί v¨ nguy˂n giν g³n cʤn thʨn Ľ¹i mʪt Ľ· m«i m«i 
Ľʾ thʠy r» sο vʨt trong tιng bʇΩc Ľi vνng ch«i. 

Ch¼ng ta h«y suy tʇ vʼ lΫi Phʨt dʜy qua Ľoʜn 
kinh sau: ñN¨y thʢy X§ Lαi Phʠt, thʢy c· biʺt rʬng 
nʺu mΧt vˆ Ľ˂ tλ §o trʪng (vˆ cʇ sƙ) Ľʜo hʜnh biʺt hΧ 
tr³ nŁm GiΩi ph§p v¨ tu tʨp bΞn t©m cao Ľʴp (tŁng 
thʇαng t©m) th³ c· thʾ Ľʜt tΩi rʠt dˀ d¨ng v¨ kh¹ng 

LΪI NGUYˁN CAO ņʳP ņʡU XUĄN 
 

Th²ch ņοc Tr² 

kh· khŁn g³ khʞ nŁng an tr¼ hʜnh ph¼c ngay trong 
hi˂n tʜi, v¨ biʺt chʪc chʪn rʬng m³nh sʸ kh¹ng c¸n 
ĽΚa lʜc v¨o Ľˆa ngγc, ngʜ quυ, b¨ng sinh v¨ c§c nʶo 
§c kh§c trong tʇʅng lai? MΧt ngʇΫi nhʇ thʺ l¨ Ľ« Ľʪc 
quʞ V¨o D¸ng, kh¹ng sα c¸n bˆ rʅi v¨o ĽʇΫng §c, 
chʪc chʪn Ľang Ľi vʼ nʶo ch§nh gi§c. NgʇΫi ʠy ch˄ 
cʢn qua lʜi tΞi Ľa l¨ bʞy lʢn nνa trong c§c c»i trΫi v¨ 
ngʇΫi l¨ c· thʾ Ľʜt tΩi bi°n giΩi cεa sο ho¨n to¨n 
giʞi tho§t di˂t khΣ.ò (1)  

Theo lΫi dʜy tr°n th³ con ĽʇΫng hʇΩng Ľʺn 
hʜnh ph¼c cho c§ nh©n gia Ľ³nh v¨ x« hΧi Ľ· l¨ thοc 
hi˂n nŁm ti°u chuʤn Ľʜo Ľηc c¸n gΚi l¨ nŁm giΩi tʜi 
gia: 1- Kh¹ng s§t sanh, 2- Kh¹ng trΧm cʪp, 3- 

Kh¹ng t¨ hʜnh, 4- Kh¹ng 
n·i dΞi, 5- Kh¹ng uΞng 
rʇαu. V³ Ľ· l¨ nʼn tʞng cʅ 
bʞn c· trong mʇΫi Ľiʼu 
thi˂n v¨ c§c giΩi hʜnh 
kh§c chung cho ch¼ng Ľ˂ 
tλ cεa Phʨt. Bʠt cη ngʇΫi 
n¨o sΞng theo nhνng 
nguy°n tʪc cŁn bʞn Ľ· 
mΩi c· khʞ nŁng sΞng an 
lʜc trong hi˂n tʜi, ph§t 
triʾn Ľʜo Ľηc v¨ tu˂ giʞi 
tho§t khΣ Ľau. ņηc Phʨt 
c¸n dʜy th°m bΞn ph§p 
qu§n tʇέng, nhΩ nghƙ Ľʾ 
thanh tˆnh h·a nΧi t©m: 1
- Qu§n tʇέng phʤm Ľηc 
giʞi tho§t cεa Phʨt. 2- 

Qu§n ni˂m vʼ Ph§p, tηc lΫi dʜy cεa Phʨt gi¼p ch¼ng 
ta sΞng c· tr² tu˂, 3- Qu§n ni˂m Vʼ TŁng, tηc nhνng 
th§nh Ľ˂ tλ cεa Phʨt sΞng phʜm hʜnh thοc h¨nh v¨ 
truyʼn b§ Ľʜo giʞi tho§t, 4- Qu§n ni˂m vʼ GiΩi, tηc 
nhνng gi§ trˆ Ľʜo Ľηc ph½ hαp vΩi nguy°n lĨ sΞng an 
lʜc, giʞi tho§t. Phʨt dʜy, ngʇΫi tʜi gia nʺu thοc h¨nh 
nŁm giΩi v¨ bΞn ph§p cao Ľʴp Ľ· th³ hi˂n tʜi c· 
Ľʇαc hʜnh ph¼c, kh¹ng bˆ ĽΚa lʜc v¨o cʞnh giΩi khΣ 
Ľau, chʪc chʪn chηng th§nh quʞ v¨ sʸ Ľʇαc gi§c 
ngΧ vi°n m«n. ņ· l¨ Ľiʼu ch¼ng ta phʞi tʇ duy v¨ tu 
tʨp thʇΫng xuy°n, kh¹ng n°n nghi ngΫ v¨ chʜy theo 
c§c ʞo tʇέng m° lʢm. 

Thiʺt nghƙ, sΞng trong cuΧc ĽΫi mu¹n ng¨n cʜm 
bʦy cεa ngƶ dγc nhʇ: Tiʼn t¨i, sʪc dγc, danh vΚng, 
tham Łn v¨ tham ngε, con ngʇΫi thʇΫng bˆ cuΞn h¼t 
v¨o d¸ng th§c Ľam m° n°n t©m tr² m° muΧi, tο tʜo 
lʠy hʨu quʞ sʢu khΣ nʲng nʼ. LΫi cʢu nguy˂n Ľʇαc 
sΞng theo lΫi Phʨt dʜy l¨ sο tha thiʺt trέ vʼ Ľʜo lĨ 
bu¹ng bΜ Ľi th¼ vui thʠp h¯n Ľʾ thŁng hoa ĽΫi sΞng 
m³nh. Nʺu mΧt l¸ng ch©n thʨt cʢu nguy˂n nhʇ thʺ 
th³ sʸ Ľʇαc chʇ Phʨt, BΠ t§t, chʇ Thi°n, HΧ ph§p t§n 
th§n v¨ εng hΧ. Trong kinh thuʨt lʜi rʬng, Phʨt lu¹n 
khen ngαi, t§n th§n nhνng Ľ˂ tλ ph§t nguy˂n si°ng 
nŁng tu hΚc theo ph§p giʞi tho§t. 

Thʺ n¨o l¨ lΫi cʢu nguy˂n ti°u cοc: LΫi cʢu 
nguy˂n xuʠt ph§t tι l¸ng tham, l¸ng ²ch k˄ qu°n 
ngʇΫi kh§c Ľang khΣ Ľau, cʢu Phʨt cho m³nh Ľε 
phʇʅng ti˂n sΞng theo Ľam m°, suy tho§i Ľʜo Ľηc 
c§ nh©n, gia Ľ³nh v¨ x« hΧi. Nhʇ cʢu nguy˂n bu¹n 
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b§n mua may b§n Ľʪt, Ľ§nh thʪng nhiʼu v§n b¨i, cʢu 
tr¼ng sΞ Ľʾ trέ n°n gi¨u c· Ľʾ tha hΠ hʇέng thγ. Sο 
thοc, mΧt ngʇΫi khi c· tiʼn t¨i vʨt chʠt m¨ kh¹ng c· 
Ľʜo Ľηc v¨ tr² tu˂ th³ c¨ng rʅi v¨o cuΧc sΞng tΧi lΥi v¨ 
khΣ Ľau nhanh ch·ng hʅn nhνng ngʇΫi ngh¯o kh·. 
Nʺu Phʨt chηng minh cho nhνng lΫi cʢu nguy˂n ti°u 
cοc Ľ· th³ Phʨt kh¹ng c· l¸ng tι bi b³nh Ľʮng hay 
sao? N°n hiʾu rʬng ņηc Phʨt kh¹ng bao giΫ mong 
ngʇΫi n¨y thʪng kʶ kh§c thua, cho ngʇΫi n¨y gʲp 
may kʶ kia gʲp rεi, cho ngʇΫi n¨y Ľʇαc kʶ kh§c mʠt. 
Nhνng lΫi cʢu nguy˂n Ľ· chʪc chʪn Phʨt v¨ BΠ t§t 
kh¹ng khen ngαi m¨ c¸n quέ tr§ch rʬng nhνng t©m 
ni˂m nhʇ thʺ l¨ qu§ ʇ khΫ dʜi! 

ņηc Phʨt ch¼ng ta vΞn xuʠt th©n tι d¸ng d»i Ľʺ 
vʇʅng, sΞng trong quyʼn uy, cung v¨ng Ľi˂n ngΚc, 
vα Ľʴp con ngoan m¨ ng¨i tι bΜ v¨ xuʠt gia. Khi gi§c 
ngΧ, Ng¨i c¸n dʜy cho con trai l¨ La Hʢu La c½ng 
d¸ng tΧc xuʠt gia tu Ľʜo. Ng¨i kh¹ng khuy°n con trai 
m³nh έ ĽΫi Ľʾ kʺ vˆ Ľʺ vʇʅng, hay kh¹ng khuy°n 
d¸ng tΧc sΞng ĽΫi Ľʾ hʇέng thγ vinh hoa ph¼ quĨ. 
Phʨt dʜy, ĽΫi sΞng ti˂n nghi, gi¨u sang ch˄ l¨ sο 
hʇέng thγ tʜm bα, ch˄ c· tr² tu˂ v¨ Ľʜo Ľηc mΩi gi¼p 
con ngʇΫi v¨ nh©n loʜi ra khΜi vƶng b½n v¹ minh v¨ 
sʢu khΣ mu¹n ĽΫi. 

NŁng lοc cεa lΫi cʢu nguy˂n c· hi˂u ηng khi n· 

xuʠt ph§t tι tʠm l¸ng ch©n th¨nh v¨ t©m Ĩ cao 
thʇαng. NΧi dung lΫi cʢu nguy˂n l¨ thʾ hi˂n l¸ng 
mong ʇΩc Ľi Ľ¹i vΩi h¨nh ĽΧng lαi m³nh v¨ lαi ngʇΫi 
l¨ Ľiʼu Ľ§ng t¹n trΚng. ņηng vʼ mʲt t§c dγng giao 
cʞm t©m thηc th³ thʇΫng Ľʇαc chʇ Phʨt, BΠ t§t, Thi˂n 
thʢn gia hΧ. VΩi ngʇΫi c· t©m l¨nh mʜnh nhʇ thʺ, ch² 
nguy˂n hʇΩng thʇαng nhʇ thʺ th³ ngay trong cuΧc ĽΫi 
n¨y cƶng Ľʇαc c§c bʨc thi˂n hνu tri thηc gi¼p Ľί, 
Ľʇαc x« hΧi t§n dʇʅng. TrʇΫng hαp kh§c nνa l¨ trong 
Phʨt ph§p x§c nhʨn rʬng, hʜng ngʇΫi tΧi lΥi m¨ biʺt 
hΠi t©m h¨nh thi˂n, tηc l¨ biʺt Łn nŁn s§m hΞi, nhʇ 
mΧt ngʇΫi hΚc tr¸ biʺt nhʨn thηc ra lΥi lʢm trʇΩc vˆ 
thʢy khʞ k²nh, th³ sʸ Ľʇαc Phʨt chηng minh gia hΧ. 
Hoʲc c· ngʇΫi gʲp nhiʼu tai ʇʅng hoʜn nʜn, nhʠt t©m 
tγng kinh, ni˂m ch©n ng¹n hay ni˂m Phʨt Ľʾ cho ba 
nghi˂p th©n, khʤu v¨ Ĩ thanh tˆnh cʞm ηng sηc gia 
hΧ cεa Phʨt v¨ BΠ t§t m¨ tai qua nʜn khΜi l¨ Ľiʼu 
chʪc thʨt. V³ Ľ· l¨ do t©m hʇΩng vʼ nʶo giʞi tho§t, 
t©m tʇʅng ʇng vΩi bΣn nguy˂n tι bi cηu ĽΧ ch¼ng 
sanh cεa c§c bʨc th§nh giʞ. Tηc l¨ do l¸ng th¨nh cʞm 
ηng nŁng lοc tι bi cεa Tam Bʞo. 

Nhʇng ch¼ng ta phʞi hiʾu rʬng, mΚi th¨nh tοu 
ĽΫi sΞng hʜnh ph¼c hay hi˂n tʇαng khΣ Ľau con 
ngʇΫi Ľʼu do t©m tʜo. ņ· l¨ biʾu hi˂n t²nh chʠt vʨn 
h¨nh nh©n quʞ kh§ch quan m¨ Ľηc Phʨt Ľ« dʜy. Giʞ 
sλ ch¼ng ta Ľʺn ch½a cʢu gi¨u sang, cʢu trʇΫng thΚ 
m¨ sΞng vΩi l¸ng tham lam ²ch k˄, giʺt ngʇΫi hʜi vʨt 
th³ l¨m sao c· Ľʇαc kʺt quʞ Ľʇαc m¨ cη giΞc l¸ng cʢu 
nguy˂n. Trong nguy°n lĨ nh©n quʞ,  muΞn sΞng l©u 
v¨ gi¨u sang phʞi biʺt tu hʜnh bΞ th², c¼ng dʇΫng, 
phʞi biʺt t¹n trΚng sο sΞng con ngʇΫi v¨ sinh vʨt. 
Phʨt dʜy: ñNgʇΫi ĽΫi nay sΞng l©u, l¨ do ĽΫi trʇΩc c· 
tι t©m. NgʇΫi ĽΫi nay chʺt non, l¨ do ĽΫi trʇΩc hay 
s§t sanh. NgʇΫi ĽΫi nay gi¨u to l¨ ĽΫi trʇΩc hay l¨m 
hʜnh bΞ th².ò (2) MΧt khi ngʇΫi Phʨt tλ tʇ duy v¨ thiʼn 
Ľˆnh, hΚc kinh Phʨt thuyʺt vʼ Thi˂n §c nh©n quʞ th³ 
tο nhʨn thηc Ľʇαc rʬng: Hʜnh ph¼c c· Ľʇαc do tι 
tʠm l¸ng hiʺn d©ng v¨ ban tʲng cho ĽΫi nhνng Ľiʼu 
tΞt Ľʴp m¨ ch¼ng ta c· Ľʇαc, chη kh¹ng do cʢu xin 
van v§i. 

Do vʨy, Ľiʼu cʢu mong ch²nh Ľ§ng v¨ thiʺt thοc 
cεa ch¼ng ta l¨ Ľʇαc sΞng trong gi§o ph§p Phʨt dʜy: 

 
ñKh¹ng l¨m mΚi Ľiʼu §c, 
Th¨nh tοu c§c hʜnh l¨nh, 
T©m Ĩ giν trong sʜch, 
Ch²nh lΫi chʇ Phʨt dʜy.ò (3) 

C©u kinh tr°n Ľ« t·m tʪt nΧi dung lΫi Phʨt dʜy 
trong c§c Kinh Ľiʾn, h¨m chηa Ĩ nghƙa GiΩi-ņˆnh-Tu˂ 
l¨ con ĽʇΫng  th¨nh tοu ĽΫi sΞng phʇΩc Ľηc, th¨nh 
tοu ĽΫi sΞng tr² tu˂ giʞi tho§t khΣ Ľau sanh tλ lu©n 
hΠi. 

Nhʇ vʨy, ngʇΫi hΚc Phʨt kh¹ng mong cʢu g³ 
hʅn, kh¹ng quĨ trΚng g³ hʅn ngo¨i vi˂c tu theo lΫi 
Phʨt dʜy. Kh¹ng nhνng nguy˂n ĽΫi n¨y v¨ m«i m«i 
ĽΫi sau Ľʼu Ľʇαc sΞng theo lΫi Phʨt dʜy. V³ trong gi§o 
lĨ Phʨt Ľʾ lʜi thʺ gian n¨y l¨ Ľ« c· Ľε nhνng phʇʅng 
ti˂n  gi¼p ch¼ng sanh sΞng an lʜc rΠi, ch¼ng ta kh¹ng 
mong ʇΩc t³m cʢu Ľiʼu g³ kh§c hʅn nνa. Nhʨn thηc 
Ľ¼ng nhʇ thʺ, ng¨y Ľʢu xu©n ch¼ng ta Ľʺn ch½a 
d©ng lΫi cʢu nguy˂n cao thʇαng Ľ· th³ sʸ Ľʇαc ņηc 
Phʨt t§n dʇʅng v¨ gia hΧ. 

 
 
Ch¼ th²ch: 

1) Kinh ʇu b¨ tʪc (Kinh ngʇΫi §o trʪng), sΞ 128 cεa  
Kinh Trung A H¨m, HT. Th²ch Nhʠt Hʜnh dˆch. 

2)  Tr²ch tι: Phʨt thuyʺt kinh thi˂n §c nh©n quʞ. 
3) Kinh ph§p c¼, sΞ 183. HT. Th²ch Minh Ch©u dˆch. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

MĒA XUĄN VIԝN Xִ 
  
Xu©n vΖ cͻp bΔn s¹ng m̭ 
ņΔn trong tha thiΔt v̯γn th̭ Ľ̯ιm t³nh 
Xu©n vΖ tr°n c§nh Ľ¨o xinh 
H̯̭ng xu©n phͩng phͫt b·ng h³nh th̯αt tha 
Thͫy xu©n ng̯γi, nhα xu©n nh¨ 
M½a xu©n viΚn xο thiΔu hoa mai v¨ng 
ThiΔu duy°n ͫm c¼ng hΣ h¨ng 
ThiΔu t³nh th©n thuίc chοa chan mΊn nΩng 
ThiΔu nh©n nghǫa, thiΔu t©m ĽΩng 
ThiΔu Ľi tͫt cͩ thΞ chung giΧng n¸i. 
Xu©n chiΖu lͯn thͯn m©y tr¹i 
B̭ v̭ v¹ ĽΠnh, ngͻm ng½i c¹ Ḽ̌n 
PhȈ ph¨ng cho kiΔp trͭm lu©n 
BΒ b¨ng sΧ phͻn gεi th©n xο ng̯γi 
NiΖm ri°ng th̭ dΜt mͫy lγi 
Thͩ d¸ng s¹ng nhα b°n trγi qu° h̯̭ng. 
 
 

THԁNG HOAN 
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Cη mΥi lʢn b§o Ch§nh Ph§p chuʤn bˆ l°n trang 
th³ nh¨ vŁn Vƙnh Hʞo, chε b¼t cho tΫ nguy˂t san n¨y 
thʇΫng gΚi phone cho T²n Nghƙa biʺt: 

- Thʇa Ďn b§o sΞ mΩi sʪp l°n trang, k²nh nhΫ 
¹n nhʪc v¨ thʇa chuy˂n vΩi quĨ Thʢy C¹ v¨ quĨ cʇ 
sƙ m¨ ¹n th©n quen Ľʾ xin b¨i, nhʠt l¨ b§o Xu©n. 

VΩi tʇ thʺ cεa t¹i, kh¹ng c§ch n¨o m¨ qu°n Ľi 
bΣn phʨn ĽΞi vΩi Gi§o hΧi Ľʇαc. N°n t¹i thʇa chuy˂n 
lʜi vΩi nh¨ vŁn Vƙnh Hʞo rʬng: 

- Ďn quen ai th³ ¹n gΚi, chη biʺt sao hʅn. 
Thʨt t³nh c· quen ai nhiʼu trong lΩp cʇ sƙ tr² 

thηc Ľ©u. Ch˄ biʺt c· hai vˆ l¨ Gi§o sʇ Trʢn Quang 
Thuʨn v¨ Gi§o sʇ B½i NgΚc ņʇΫng m¨ th¹i, c¸n 
nhνng vˆ kh§c trong VŁn Ph¸ng ThʇΫng Trοc th³ phʞi 
g§nh lʠy tr§ch nhi˂m chung vΩi anh Vƙnh Hʞo, n°n 
khΜi gΚi phone. Cƶng may m¨ anh Vƙnh Hʞo lʢm l³ ²t 
n·i thʺ m¨ quen biʺt rʠt nhiʼu vŁn ngh˂ sƙ trong Ľʜo 
cƶng nhʇ ngo¨i ĽΫi; cho n°n anh r®o mΧt tiʺng qua 
email l¨ c· mʠy chγc vŁn thi hνu Ľ§p ηng ngayé 
Tuʢn trʇΩc gΚi phone hΜi thŁm, anh cho biʺt b¨i vέ 
tʇʅng ĽΞi Ľ« Ľʢy Ľεé thʨt l¨ y°n l¸ng. 

V¨ cƶng may, v¨o cuΞi Ľ¹ng έ Dallas thʇΫng 
hay mʇa gʢn nhʇ tʪt Ľ¯n, lʜi cΚng th°m c§i lʜnh 
buΞt thʠu xʇʅng tι hai nʅi Oklahoma v¨ Amarillo 
mang Ľʺn. NhΫ thʺ m¨ nhΩ lʜi ng¨y mΩi qua Mχ, l°n 
l¨m l«nh Ľʜo CΧng ĽΠng Phʨt gi§o έ Denver, tiʾu 
bang Colorado do CΞ H¸a thʇαng Th²ch M«n Gi§c, 
HΧi chε TΣng HΧi Phʨt Gi§o Vi˂t Nam bΣ nhi˂m. 

L°n Ľ©y ch©n ʇΩt, ch©n r§o, chʇa quen phong 
thΣ, cƶng nhʇ ng¹n ngν ;  Ľ« thʺ, ngʇΫi Vi˂t chung 
sΞng έ Ľ©y kh¹ng l¨ bao. Ng¹i ch½a khi n¨o chʨt 
n²ch th³ v¨o khoʞng ba chγc Ľʺn bΞn chγc ngʇΫi. Lˀ 
lΩn nhʠt nhʇ Tʺt th³ khoʞng hʅn trŁm, nhʇng hΚ 
phʞi di chuyʾn kh· khŁn v³ ĽʇΫng xa, m¨ lʪm tuyʺt. 
Cʞ tiʾu bang Colorado ch˄ c· mΧt ng¹i ch½a duy 
nhʠt mang t°n l¨ ch½a Vi˂t Nam, tiʼn th©n cεa ch½a 
Nhʇ Lai b©y giΫ. ά th¨nh phΞ Colo Spring c· mΧt 
tˆnh thʠt nho nhΜ, t°n g³ Ľ·, t¹i ch˄ nghe m¨ chʇa 
Ľʲt ch©n Ľʺn. 

ά Denver Ľʇαc hʅn hai th§ng th³ Tʺt Ľʺn v¨ Ľ©y 
l¨ c§i tʺt Ľʢu ti°n. 

M¨ cƶng nhΫ kh¹ng kh² vιa lʜnh, vιa thʇa vʪng 
ngʇΫi Vi˂t n°n t¹i c· l¨m b¨i thʅ nhʇ sau : 

 
Tʺt ņʢu Ti°n Tr°n ņʠt Hoa Kǐ 
                                  
BΞn bʼ tuyʺt trʪng ĽΣ nhʇ b¹ng, 
Tʺt Ľʺn Ľ©y rΠi ai biʺt kh¹ng ? 
TΣ quΞc tr¹ng vʼ th°m x·t dʜ, 
Qu° hʇʅng nh³n lʜi thʠy Ľau l¸ng. 
Mʠy m½a tʺt Ľʺn mιng xu©n ʠm, 
Bao ĽΧ h¯ sang thʠy phʇαng hΠng, 
ņʠt kh§ch b©y chι, vui Ľʅn ĽΧc, 
M -ɹcha, thʢy-bʜn :  c· nhʇ kh¹ng. 
     
(Mʜnh Ľ¹ng Canh th©n  -  1980) 
  
T¹i c¸n nhΩ mΧt lʢn m¨ kh¹ng bao giΫ qu°n l¨ 

ng¨y mΠng Ba Tʺt, Canh th©n nŁm 1980, c· mΧt Ľ¹i 
vα chΠng ; vα ngʇΫi Vi˂t t°n Ho¨ng, Ľ˂ tλ cεa Ďn 

Linh Mγ qua Mχ kh§ l©u, ngʇΫi chΠng l¨ Mχ, έ thʨt 
xa v¨o khoʞng tr°n trŁm rʇέi c©y sΞ (nghƙa l¨ hʅn 
100 Miles), hai tay vιa mang b§t nhang, vιa mang 
tʇαng Phʨt Ľʺn nhΫ t¹i kĨ giʠy h¹n th¼ cho hΚ. 

HΚ bʇΩc v¨o, th³ c¹ vα tr³nh b¨y ngay : 
- Ch¼ng con έ c§ch xa Ľ©y lʪm, nhʅn cƶng l¨ 

ng¨y Tʺt m¨ cƶng l¨ ng¨y ngh˄ cuΞi tuʢn cεa ch¼ng 
con. Ch¼ng con Ľʺn Ľ©y, trʇΩc l¨ lʜy Phʨt, mιng 
xu©n mΩi, ch¼c Tʺt thʢy v¨ k²nh nhΫ thʢy gi¼p d½m 
ch¼ng con, l¨m chηng kĨ giʠy h¹n th¼. 

T¹i hΜi : 
- QuĨ vˆ nhΫ thʢy kĨ giʠy h¹n th¼, sao lʜi Ľem 

b§t nhang v¨ tʇαng Phʨt Ľʺn l¨m g³ cho cΠng kʼnh 
m¨ tΧi cho Ľηc Phʨt (v³ tʇαng Phʨt Qu§n Thʺ Ąm 
bʬng giʠy, cƶ vΩi khung h³nh th¹ sʅ) ? 

C¹ ta Ľ§p : 
- Ch¼ng con sα thʢy kh¹ng tin l¨ Phʨt tλ. C¹ c¸n 

n·i tiʺp, con qu°n mang theo ph§i Quy y cεa con. 
T¹i bʞo : 
- Nhʇng tʜi l¨m sao m¨ phʞi nhΫ t¹i kĨ ?  Sao 

kh¹ng nhΫ ch²nh quyʼn ? 
V³, ngay thΫi gian n¨y ĽΞi vΩi t¹i, c§i g³ cƶng lʜ, 

c§i g³ cƶng chʇa hʼ biʺt tΩi. 
C¹ ta trʞ lΫi : 
- V³ thʢy l¨ Tr¼ tr³, chε ch½a n°n thʢy c· quyʼn 

l¨m chuy˂n n¨y. 
T¹i Ľang suy nghƙ, th³ hai ngʇΫi n·i g³ vΩi nhau, 

t¹i chʮng hiʾu m¹ t°, cη im lʲng, Ľηng ngʤn ngʅ ra 
Ľ·. 

Sau khi hai vˆ Ľ· n·i chuy˂n xong xu¹i, th³ c¹ vα 
giʞi th²ch cʲn kʸ lΫi cεa ngʇΫi chΠng Ľʾ cho t¹i hiʾu 
v¨ thʠy thʇʅng t³nh khi c¹ vα cho hay l¨ phʞi kĨ 
trong ng¨y n¨y, Ľʾ ng¨y mai c¸n phʞi Ľi l¨m cʞ hai 
vα chΠng. 

KĨ xong giʠy tΫ, nh³n ĽΠng hΠ l¨ 01 giΫ 30 am, 
cεa ng¨y mΠng BΞn tʺt. T¹i hʇΩng dʦn hai vˆ ra 
ch§nh Ľi˂n lʜy Phʨt v¨ lʠy mʠy tr§i cam v¨ t§o tʲng 
gΚi l¨ lΧc Phʨt, qu¨ Ľʢu xu©n. UΞng tr¨ xong, c¹ vα 
tʲng mΧt bao l³ x³ m¨u ĽΜ, c· chν Ph¼c. V¨ Ľ· l¨ bao 

VŀN H֘C / NGH֒ THUӿT 

Muďa Xuaùn Ĉa÷u tieùn ċĒ xčĐ tuyeøt 
 

ņIԓU NGּ Tָ TĉN NGHǪA 

TR֪ Vԓ TRANG MְC LְC 
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ĽΜ Ľʢu ti°n trong ĽΫi t¹i nhʨn Ľʇαc έ Mχ. V³ έ Vi˂t 
Nam, mΥi lʢn Phʨt tλ c¼ng dʇΫng, thʇΫng th³ xʺp 
trong mΧt tΫ giʠy trʪng kʴp Ľ¹i, hoʲc mΧt bao thʅ, 
chη chʇa thʠy bao ĽΜ n¨y bao giΫ.  

Tʺt nŁm Ľʢu ti°n ʠy, t¹i cƶng kh¹ng thʠy Phʨt 
tλ n¨o cho t¹i c§i g³ gΚi l¨ ch¼c Tʺt thʢy Ľʢu nŁm, 
chη Ľιng n·i l¨ bao l³ x³. Tuy thʺ, t¹i chʞ mʠy quan 
t©m. Thʨm ch² c· nhνng Phʨt tλ hΚ bʞo mΥi th§ng 
mua phʤm vʨt cho thʢy chi d½ng hʬng ng¨y l¨ 40 
dollars l¨ Ľε rΠi, thʢy chi ti°u g³ Ľ©u m¨ lo. 

Nghe th³ nghe vʨy, c¸n chuy˂n cεa m³nh th³ 
m³nh lo. T¹i bʪt Ľʢu l¨m quen vΩi kh² lʜnh, bʪt Ľʢu 
xλ dγng l¸ ga, bʺp Ľi˂n. Cƶng chʇa biʺt bʠm sΞ Ľi˂n 
thoʜi gΚi local hay xuy°n bang έ Mχ, vʞ lʜi, quen ai 
Ľ©u m¨ gΚi. Qu° m½a l¨m sao! 

NhΩ thΫi gian n¨y m¨ tο thʇʅng th©n v¨ thʢm 
phγc cƶng nhʇ k²nh mιng cho mΧt sΞ lΩn TŁng Ni 
trʶ mΩi hΧi nhʨp sau n¨y. QuĨ thʢy c¹ qua sau n¨y, 
CΧng ĽΠng ngʇΫi Vi˂t ng¨y c¨ng Ľ¹ng Ľ¼c, ch½a 
chiʼn cƶng tʇʅng ĽΞi khang trang ;  chʇ T¹n Ľηc 
Trʇέng thʇαng cƶng lʇu t©m dʇΩi mΚi g·c ĽΧ trong 
khʞ nŁng sʰn c· cεa quĨ Ng¨i. Vʞ lʜi, l¼c n¨y vʠn Ľʼ 
giao thʇʅng giνa c§c quΞc gia v¨ Vi˂t Nam tʇʅng ĽΞi 
dˀ d¨ng hʅn n°n quĨ thʢy c¹ trʶ kh¹ng phʞi gʲp 
nhνng kh· khŁn nhʇ c§c bʨc m¨ b©y giΫ l¨ danh vˆ 
cao tŁng cʞ. 

Ch˄ c· mΧt Ľiʼu l¨ cʢu mong l¨m sao quĨ thʢy 
c¹ trʶ cΞ gʪng giν nhνng g³ theo ch² nguy˂n ban Ľʢu 
khi Sʇ phγ Ľʇa dao cʜo m§i Ľʢu xanh trʇΩc ch§nh 
Ľi˂n gΚi ph§t t¼c si°u phʇʅng, t©m h³nh dˆ tγc l¨ Ľʜi 
quĨ. K²nh mong Ľιng Ľʲt chν ñT½y duy°nò kh¹ng 
Ľ¼ng chΥ, mΧt Ľ¹i khi kh¹ng l¨m tŁng nhνng g³ m¨ 
Phʨt gi§o c· Ľʇαc m¨ v¹ h³nh chung lʜi Ľʇa Phʨt 
gi§o xuΞng mΧt c§ch kh¹ng thʇʅng t©m, thiʺu suy 
nghƙ, ch˄ v³ mΧt v¨i danh lαi nhΜ nhen, kh¹ng Ľ§ng; 
Ľʾ rΠi l¨m cho ngoʜi Ľʜo, hoʲc mΧt lΩp ngʇΫi v¹ 
minh, nhʨn thηc kh¹ng Ľ¼ng chΥ lʜi kʺt luʨn mΧt 
c§ch vu vʅ, thiʺu kh§ch quan. 

T¹i Ľang nghƙ v¨ mιng thʢm chuy˂n vʼ quĨ 
thʢy c¹ trʶ ng¨y mΧt th°m Ľ¹ng. C· vˆ cƶng Ľ« dʠn 
th©n l¨m vi˂c cho Gi§o hΧi, l¨m nhνng Phʨt sο Ľ§ng 
kʾ, Ľʾ kh¹ng phγ l¸ng c§c bʨc khʞ k²nh Ľ« tο tay kĨ 
giʠy bʞo l«nhé (viʺt Ľʺn Ľ©y th³ b¨i viʺt chʜy d¨i 
qua mΧt ng« kh§cé). Bιng t˄nh, kh¹ng biʺt phʞi kʺt 
th¼c bʬng c§ch n¨o;  th¹i th³ mʇαn vʢn thʅ cƶ nŁm 
xʇa Ľʾ thay cho Ľoʜn kʺt. 

 
XUĄN THA HʆʄNG 
 
Xu©n Ľʺn xu©n Ľi vʦn l¨ xu©n, 
ņ·n xu©n Ľʠt kh§ch Ľ« bao lʢn, 
Mai Ľ¨o hηng gi· n¨o Ľ©u thʠy, 
T½ng c¼c phʅi sʇʅng chʮng dο phʢn, 
Tuyʺt ĽΣ li°n hΠi Ľʢy trʇΩc ng», 
L§ bay tιng chiʺc phε ngo¨i s©n, 
Khʪp vʇΫn c©y cΜ Ľʼu trʅ trγi, 
Ri°ng ch˄ m³nh ta vΚng cΞ nh©n. 
 
(TrΚng Ľ¹ng Gi§p tĨ  -  1984) 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
M½a Xu©n quanh ta 
  
Khi r®t buΧt vΖ v½ng cao Ľͫt n̯αc 
Cͽt thΠt da nh̯ vΔt ch®m th̯̭ng Ľau 
D§ng khΆng khiu nh³n b¨n tay nŁm ng·n 
Mͽt ĽŁm ĽŁm rρng n¼i lͧnh nghi°ng sͭu! 
  
S̯̭ng tuyΔt phν gi· r²t hγn lͧnh gi§ 
Nέi tr̭ buΩn bͫm chΊt ̯αc m̭ con 
Kh¹ng Ľν sοc n°n c· lo¨i gλc ng« 
C·ng th©n Ľγi v½i mίng d̯αi ho¨ng h¹n. 
  
Phong phanh chiΔc §o Ľγi kh¹ng Ľν ͫm 
B·ng trŁng s̯̭ng nh¸a lΜ xuΧng Ľ°m gͭy 
Nhυng canh trͽng tiΔng thε d¨i s©u thΆm 
ņΧi diΜn m³nh, m³nh chiΔt giΣt thͭm cay! 
  
Khͽp qu° ta, nhυng mͩnh Ľγi nghiΜt ng« 
Dͫu th̯̭ng Ľau trong §nh mͽt phong trͭn 
Nέi Ľ¨y ĽΣa kiΔp hoang sͭu sa mͧc 
D½ m½a ņ¹ng, Thu, Hͧ hay m½a Xu©n. 
  
M½a xu©n ĽΔn 
Phͩi chŁng tρ cuίc sΧng 
M¨ thͭm th̯̭ng cho cuίc sΧng mu¹n nh¨! 
NΔu nh©n rίng nhυng t©m hΩn "hͧt giΧng" 
Cͩm nhͻn n¨o h̭n gi§ r®t quanh ta...! 
  
 
Th§ng 12.2012 
    

MԉC PHһҹNG Tָ 

TR֪ Vԓ TRANG MְC LְC 
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VŀN HčA / PHONG TְC 

Xu©n Ľang Ľʺn. Kh² Xu©n ʠm §p Ľang Ľʤy l½i 
kh¹ng kh² lʜnh lʸo u §m m½a ņ¹ng tr¹i qua. M½a 
Xu©n mang Ľʺn phγc hΠi, sinh lοc, Ľ©m chΠi nʞy lΧc, 
sηc sΞng mΩi. C· rʠt nhiʼu phong tγc, tʨp qu§n, lˀ 
hΧi vŁn ho§ trong m½a Xu©n Ľʾ mΚi ngʇΫi c½ng sum 
tοu vΩi nhau, c· nhνng niʼm vui v¨ l¨m nhνng vi˂c 
Ĩ nghƙa, trong Ľ· Ľʲc bi˂t c· vi˂c Ľi lˀ ch½a Ľʢu 
nŁm l¨ mΧt phʢn kh¹ng thʾ thiʺu ĽΞi vΩi ĽΫi sΞng 
vŁn h·a t©m linh ngʇΫi Phʨt tλ Vi˂t Nam. 

Ai cƶng muΞn bʪt Ľʢu mΧt nŁm bʬng nhνng 
dʠu hi˂u tΞt Ľʴp: ʇΩc mʅ thŁng hoa, an lʜc th©n 
t©m, hʜnh ph¼c tr¨n Ľʢyé Ch½a l¨ m¹i trʇΫng th²ch 
hαp nhʠt Ľʾ Ľʜt Ľʇαc nhνng Ľiʼu Ľ·. Nhνng c¨nh 
mai, nh§nh hoa nέ rΧ, tr§i c©y ngƶ quʞ biʾu hi˂n 
phʇΩc lΧc v¨ Ľʢy Ľε sung m«n tr°n c§c b¨n thΫ, 
tʇαng Phʨt Th²ch Ca vΩi h¨o quang lung linh soi 
ĽʇΫng dʦn lΞi bʇΩc ta Ľi trong cuΧc ĽΫi, Phʨt Di Lʲc 
vΩi bao bΞ to v¨ nγ cʇΫi hυ xʞ mang Ľʺn t¨i lΧc, 
hʇng vʇαng cho mΚi ngʇΫi, Quan Thʺ Ąm BΠ T§t 
tʢm thanh cηu khΣ ban vui, nhνng mʞnh y v¨ng 
thanh tho§t, nhνng phong b³ l³ x³, m½i kh·i hʇʅng 
quy˂n toʞ, nhνng lΫi ņʜo tι, nhνng ch¼c l¨nh Ľʢu 
nŁm hʇΩng thi˂n, tιng h¨ng ngʇΫi quǐ khʠn nguy˂n 
l©m r©m vΩi bao t©m nguy˂n ʠp εé, tʠt cʞ trέ th¨nh 
bʢu kh¹ng kh² t©m linh mʢu nhi˂m, ʠm §p, th©n 
thʇʅng, niʼm tin, hʜnh ph¼c, h¨nh trang cuΧc sΞng 
quĨ gi§ bʇΩc v¨o nŁm mΩi. 

ņʢu nŁm Ľi lˀ Ľʇαc mΧt ch½a Ľ« quĨ b§u lʪm 
nhʇng Ľi h¨nh hʇʅng thʨp tο Ľʇαc th³ Ĩ nghƙa sʸ 
Ľʢy Ľε hʅn. H¨nh hʇʅng thʨp tο sʸ gi¼p h¨nh giʞ 
gʢn Thʢy l¨nh bʜn s§ng, m¹i trʇΫng trong l¨nh, cao 
Ľʴp, sΞng h¸a Ľi˂u trong hiʾu biʺt thʇʅng y°u. 
Trong khi bao nhi°u ngʇΫi thʺ gian say m° trong 
nhνng th¼ vui ĽΜ Ľen, dγc lʜc quay cuΠng th³ nhνng 
h¨nh giʞ n¨y lʜi dʪt d³u nhau theo h¨nh tr³nh Chʇ 
Phʨt TΣ, h¨nh tr³nh vʼ suΞi nguΠn t©m linh v¨ vŁn 
h·a d©n tΧc, hʇΩng Ľʺn Ch©n Thi˂n Mχ. Nhνng c©u 
chuy˂n vui tr°n xe, nhνng miʺng b§nh ngΚt, tr¨ 
xanh, nhνng m·n qu¨ tʲng cho nhau l¨ chʠt li˂u kʺt 
nΞi th©n thʇʅng cho T³nh Ph§p Duy°n TŁng, l¨ 
nguΠn ĽΧng lοc cho nŁm mΩi. Trong chuyʺn h¨nh 
hʇʅng, mΚi ngʇΫi sʸ kʺt duy°n th°m nhiʼu Ch½a 
mΩi, th©n cʨn hΚc hΜi th°m nhiʼu Chʇ TŁng Ni, thi˂n 
tr² thηc. C½ng nhau lʜy Phʨt, tγng kinh, cʢu nguy˂n 
v¨ ¹n nhʪc lʜi lΫi Phʨt dʜy Ľʢu nŁm kʺt th¨nh c¹ng 
Ľηc tu tʨp, tinh tiʺn h¨nh thi˂n Ľʢu nŁm. Hʅn nνa 
Ľʢu nŁm cƶng l¨ l¼c gieo trΠng phʇΩc Ľηc v¨ nhνng 
ruΧng phʇΩc v¹ tʨn Ľang chΫ sʰn v¨ hoa quʞ sʸ trΣ 
ra trong tιng giai Ľoʜn cuΧc ĽΫi v¨ trʞi qua nhiʼu 
kiʺp. ñCʅm c· canh, tu h¨nh c· bʜnò, ñņi mΧt ng¨y 
Ľ¨ng hΚc mΧt s¨ng kh¹nò, mΥi h¨nh giʞ sʸ hΚc hΜi 
th°m nhiʼu Ľiʼu Ľʾ l¨m mΩi ch²nh m³nh, Ľʾ ph§t 
nhνng t©m nguy˂n tΞt Ľʴp trong nŁm mΩi. 

Con sΞ 10 vi°n m«n c¸n c· Ĩ nghƙa 10 t©m 
trʇίng dʇίng, 10 t©m Kim Cʇʅng, Ľ· l¨ nhνng 
mʞnh Ľʠt t©m tΞt Ľʴp Ľʾ nʞy sinh mΚi c¹ng Ľηc, 
quʞ l¨nh trong h¨nh tr³nh tο ĽΧ, ĽΧ tha, tο gi§c, gi§c 
tha, gi§c hʜnh vi°n m«n. SΞ 10 c¸n biʾu hi˂n Thʨp 
Thi˂n Nghi˂p ņʜo nʅi th©n khʤu Ĩ trΚn l¨nh cεa 
h¨nh giʞ trong nŁm mΩi. H¨nh giʞ tu tʨp Ľʾ Ľʜt 

Ľʇαc 10 sηc mʜnh v¨ Thʨp Lοc, Ľʢy Ľε phʇʅng ti˂n 
nhʨp thʺ ĽΧ sanh. SΞ 10 Ľ· c¸n c· Ĩ nghƙa 10 
phʇʅng Chʇ Phʨt trong khʪp ph§p giΩi. H¨nh giʞ tu 
tʨp theo 10 Hʜnh Nguy˂n PhΣ Hiʼn: 

 
Trong tʠt cʞ mʇΫi phʇʅng thʺ giΩi,  
Ba ĽΫi hʺt thʞy Nh©n Sʇ Tλ,  
T¹i d½ng th©n - ngν - Ĩ thanh tˆnh,  
Lˀ khʪp hʺt thʞy chʮng c¸n s·t,  
Sηc oai thʢn hʜnh nguy˂n PhΣ Hiʼn,  
Hi˂n trʇΩc khʪp hʺt thʞy Nhʇ Lai,  
MΥi th©n lʜi hi˂n s§t trʢn th©n,  
MΥi mΥi lˀ khʪp s§t trʢn Phʨt. 
 
ņʲc bi˂t ĽΞi vΩi nhνng ai trong th©n phʨn tha 

hʇʅng, xu©n Ľʠt kh§ch, h¨nh hʇʅng thʨp tο mang 
lʜi sum tοu hʜnh ph¼c, b½ Ľʪp nhνng thiʺu thΞn 
thi˂t th¸i kh¹ng kh² Xu©n so vΩi qu° nh¨. Nhνng t¨ 
§o d¨i, trang phγc truyʼn thΞng, h³nh ʞnh rΠng bay 
l°n h¸a vΩi tiʺng trΞng m¼a l©n, nhνng tiʺng h§t 
ch¨o Ľ·n Xu©n c½ng vΩi kh¼c nguy˂n cʢué, tʠt cʞ 
tʜo n°n mΧt niʼm Xu©n an lʜc dʇΩi m§i ch½a, nhʇ 
nh¨ thʅ Huyʼn Kh¹ng m¹ tʞ: 

 
M§i Ch½a che chέ hΠn d©n tΧc 
Nʺp sΞng mu¹n ĽΫi cεa TΣ tong 
 
M½a Xu©n, sηc sΞng mΩi Ľang trΥi dʨy. Nhˆp 

sΞng ņΫi v¨ ņʜo vʨn h¨nh khʪp mΚi nʅi tr°n ho¨n 
vƶ. H¨nh hʇʅng thʨp tο l¨ d¸ng chuyʾn ĽΧng Ľ·. 
CuΧc sΞng biʺn chuyʾn ĽΣi thay, ng¨y mΥi mΩi, mΥi 
ng¨y lʜi mΩi, h¨nh giʞ l¨ nhνng c§nh ®n d˂t trΫi 
xu©n, mang hʜnh nguy˂n PhΣ Hiʼn v¨o ĽΫi, ch² 
nguy˂n Thi˂n T¨i ņΠng Tλ tha phʇʅng cʢu ņʜo 
kh¹ng m˂t mΜi v¨ b°n nhau tιng bʇΩc nέ hoa sen 
tr°n h¨nh tr³nh trέ vʼ bʞo sέ. 

 
Xu©n QuĨ Tσ, Thiʼn Vi˂n Ch©n Kh¹ng, Cali 

Th²ch Minh Tu˂ 

HêNH HʆʄNG THʧP Tξ ņʡU XUĄN 
  

Th²ch Minh TuΜ 

TR֪ Vԓ TRANG MְC LְC 
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Thiʼn sʇ Huyʼn Quang (1254 ï 1334) t°n thʨt 
l¨ LĨ ņʜo T§i, qu° έ l¨ng Vʜn Tʞi, ch©u Nam S§ch, lΧ 
Lʜng Giang, nay l¨ l¨ng Vʜn Ty, huy˂n Gia Lʇʅng, 
t˄nh Bʪc Ninh. Thuέ nhΜ Sʇ dung nhan kǐ lʜ, Ĩ ch² 
cao vΫi, hΚc mΧt biʺt mʇΫi, bi˂n t¨i hiʾn Th§nh. NŁm 
Gi§p Tuʠt (1274), Sʇ ĽΥ khoa thi Hʇʅng l¼c 20 tuΣi, 
nŁm sau (1275) ĽΥ Ľʢu khoa thi HΧi, Ľʇαc bΣ l¨m 
vi˂c έ Vi˂n NΧi H¨n, tιng ηng tiʺp sη Trung QuΞc, 
nΣi tiʺng vŁn thʅ. Nhʇng chʮng bao l©u Sʇ tι chηc 
xuʠt gia. Ni°n hi˂u Hʇng Long thη mʇΫi ba (1305), 
Sʇ xuʠt gia thΚ giΩi tʜi ch½a Vƙnh Nghi°m, theo l¨m 
Thˆ giʞ ņiʼu Ngο Gi§c Ho¨ng, Ľʇαc ph§p hi˂u l¨ 
Huyʼn Quang. Sʇ thʇΫng phγng chiʺu Ľi giʞng dʜy 
kinh c§c nʅi v¨ tuyʾn Chʇ Phʤm Kinh, C¹ng VŁn, 
v.v... Nhνng khoa gi§o trong nh¨ thiʼn mΥi mΥi Ľʼu 
phʞi qua tay Sʇ cʞ. Sau Sʇ theo hʢu Nhˆ TΣ Ph§p 
Loa y theo lΫi ph· ch¼c cεa ņiʼu Ngο Gi§c Ho¨ng. 
NŁm ņʜi Kh§nh thη 4 (1317), Sʇ Ľʇαc Ph§p Loa 
truyʼn y cεa ņiʼu Ngο Gi§c Ho¨ng v¨ t©m k˂. Khi 
Ph§p Loa mʠt (1330) Sʇ nΞi tiʺp l¨m TΣ thη ba d¸ng 
thiʼn Tr¼c L©m. 

Huyʼn Quang Ľʇαc xem nhʇ 
mΧt Thiʼn sʇ thi sƙ vƙ Ľʜi nhʠt 
trong thiʼn sλ Vi˂t Nam. Thʅ Sʇ 
Ľʨm chʠt trν t³nh. C§c nh¨ ph° 
b³nh ĽΫi trʇΩc nhʇ L° QuĨ ņ¹n, 
Phan Huy Ch¼ Ľʼu khen thʅ Sʇ 
ñĨ tinh tʺ, cao si°uò, ñlΫi bay 
bʇΩm, ph·ng kho§ngò. B·ng 
d§ng v¨ nhνng vʢn thʅ cεa Sʇ 
t¹ thʪm rοc rί th°m vʶ Ľʴp 
Thiʼn m¹n. Ung dung ti°u s§i, 
kh¹ng vʇΩng trʢn lao, chʮng tr˂ 
Kinh vi˂n l¨ n®t Ľʲc trʇng trong 
thʅ Huyʼn Quang t¹n giʞ. ņ©u 
Ľ· tιng lΫi thʅ vʇαt thΫi gian 
ngο trˆ trong c»i v¹ c½ng, m°nh 
m¹ng cεa Ľʠt trΫi. MΧt sο thʅ 
mΧng tuy˂t vΫi thanh tho§t trʞi 
d¨i tr°n mΥi hi˂n tΠn sanh di˂t. 
Nhʇ nΥi vʠn vʇʅng kǐ b² n¨o Ľ· 
lʇu lʜi trong tʨn c½ng t©m khʞm 
cεa thʺ nh©n. ņiʼu Ngο Gi§c 
Ho¨ng c· Ľʇαc Sʇ tηc l¨ Thiʼn 
ph§i Tr¼c L©m Y°n Tλ c· Ľʇαc 
mΧt bʨc long tʇαng, mΧt hΠn thiʼn, mΧt hΠn thʅ 
m°nh m¹ng ti°u s§i. 

D½ Huyʼn Quang vƙ Ľʜi nhʇ thʺ, vʦn chʇa mΧt 
ai Ľ§nh gi§ Ľ¼ng mηc vʼ Sʇ, d½ qua c§i nh³n cεa 
mΧt thi sƙ. Phʞi chŁng ng¹n ngν Ľ¨nh bʠt lοc trʇΩc 
nhνng con ngʇΫi si°u vi˂t, vʇαt ra ngo¨i c· kh¹ng; 
mΧt t©m hΠn ngh˂ sƙ ph·ng kho§ng h¨o hoa, ph§ 
toang nhνng khu¹n thʇΩc Ľˆnh sʰn, tο tʜi bʇΩc Ľi 
trong phi°u bΠng cuΧc lν? 

S§ch vέ cƶ cho biʺt, sau khi mʠt, Thiʼn sʇ Ľ« Ľʾ 
lʜi c§c t§c phʤm: Chʇ phʤm kinh, C¹ng vŁn tʨp, 

NgΚc ti°n tʨp (tʨp thʅ), nhʇng nay Ľʼu Ľ« thʠt lʜc, 
ch˄ c¸n mΧt b¨i ph¼ N¹m v¨ khoʞng hʅn 20 b¨i thʅ 
chν H§n in trong Vi˂t Ąm thi tʨp, Tr²ch diˀm thi tʨp 
m¨ th¹i. Trong sΞ Ľ·, b¨i Xu©n nhʨt tηc sο (Tηc 
cʞnh ng¨y Xu©n) cεa Sʇ Ľ« l¨m chʠn ĽΧng v¨ g©y 
nhiʼu tranh c«i trong giΩi thiʼn m¹n lʦn giΩi thi ca 
xʇa cƶng nhʇ nay. 

Kh¹ng giʨt m³nh sao Ľʇαc, khi mΧt b¨i thʅ 
Xu©n Ĩ tη nhʇ vʨy lʜi Ľʇαc viʺt ra tι bʨc trʇέng l«o 
cεa n¼i rιng Y°n Tλ. ņΞi vΩi Sʅn tŁng, c· nghƙa g³ 
Ľ©u mΧt ch¼t kiʼu diˀm cεa mχ nh©n trong m½a 
Xu©n ngʪn vΧi. Chʮng lʸ Thiʼn sʇ lʜi thʞ tr¹i l¸ng 
m³nh trong mΧt ph¼t dʜt d¨o mΧng mˆ? C§i ĽΧc Ľ§o 
cεa Thiʼn sʇ l¨ έ chΥ Ľ·; c§i hʅn ngʇΫi cƶng έ chΥ 
Ľ· vʨy. 

Hai c©u thʅ Ľʢu Ľ« vʸ n°n mΧt bηc tranh Xu©n: 
Nhˆ b§t giai nh©n th²ch t¼ tr³ 
Tλ kinh hoa hʜ chuyʾn ho¨ng lyò  
(LΜng tay th°u gʠm g§i y°u kiʼu 
Hoa rαp, oanh v¨ng lʞnh l·t k°u) 

(Hu˂ Chi dˆch) 
 
C¸n g³ Ľʴp hʅn mΧt buΣi s§ng 
nʪng ʠm trΫi trong, dʇΩi l½m 
hoa tλ kinh Ľang nέ, oanh v¨ng 
h·t l²u lo, ngʇΫi thiʺu nν vιa 
Ľ¹i t§m xuʠt hi˂n mʇαt m¨ tr°n 
nʼn trΫi Xu©n, ngΠi th°u gʠm 
chʨm r«i. N¨ng th°u mΧng ʇΩc 
xu©n th³. N¨ng th°u ʞo mΧng 
di˂u kǐ t©m xu©n. Tʞ cʞnh Xu©n 
nhʇ vʨy th³ kh¹ng c¸n g³ bʬng. 
ά Ľ©y ch¼ng ta cʢn lʇu Ĩ, C§i 
ņʴp (Mχ) l¨ c§i Ľʨp v¨o mʪt vˆ 
h¨nh giʞ: hoa nέ, chim h·t, 
ngʇΫi thiʺu nν Ľang th°u dʞi 
lγa dang dέ. ņηng trʇΩc cʞnh 
xu©n thʅ mΧng ʠy, l¸ng vˆ thiʼn 
sʇ tr¨n Ľʢy vʜn vʨt. T©m hΠn 
ngh˂ sƙ mΧt lʢn diˀm ph¼c Ľʇαc 
tiʺp x¼c vΩi c§i thuʢn mχ bΥng 
tho§t x§c, thŁng hoa, ngʇΫi v¨ 
cʞnh nhʇ h¸a nhʨp v¨o nhau 
trong mΧt thοc tʜi v¹ ng¹n. Tι 
c»i l¸ng thi nh©n bʨt ra nhνng 

vʢn thʅ trong trʶo, tinh kh¹i; nhνng vʢn thʅ chʇa Ľi 
qua c§i lĨ tr² kh¹ rΥng, c§i ph©n bi˂t nhˆ nguy°n ĽΞi 
Ľ«i, phʞi tr§i, Ľ¼ng saié 

Ch¼ng ta biʺt rʬng, thʅ phʞi bʪt nguΠn tι cʞm 
x¼c, tι nhνng rung ĽΧng cεa con tim, tι c§i trοc 
cʞm nhʜy b®n cεa ngʇΫi thʅ. V¨ nhʇ thʺ, thʅ Phʨt, 
thʅ Thiʼn cƶng kh¹ng bi˂t l˂. Cη g³ phʞi d½ng thʨt 
nhiʼu ng¹n ngν thiʼn th³ Ľ· l¨ thʅ thiʼn. Cη g³ phʞi 
d½ng thʨt nhiʼu danh tι Phʨt hΚc th³ Ľ· mΩi l¨ thʅ 
cεa c§c thiʼn sʇ. 

Ch¼ng ta cƶng biʺt rʬng, ĽΞi vΩi mΧt thiʼn sʇ 

VŀN H֘C NGH֒ THUӿT 

Xuaùn Yð trong Xuaùn Nhaût TčĐc SčĆ® 

cuĒa Thie÷n sč Huye÷n Quang 
  

THĉCH Nֺ KHĆNH NŀNG 
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Ľ« tƙnh lʲng, y°n Σn th³ c§i g³ cƶng Ľʴp: mΧt giΚt 
sʇʅng, mΧt chiʺc l§ v¨ng rʅi, mΧt §ng m©y bΠng 
bʼnh tr¹ié N·i chung nhνng c§i g³ Ľang biʾu hi˂n 
trʇΩc mʪt thiʼn sʇ Ľʼu Ľʴp cʞ. V³ lʸ c§i thοc-tʜi-
Ľang-l¨ n· biʾu hi˂n Ľε cʞ Ch©n-Thi˂n-Mχ. 

Tuy nhi°n, nʺu b¨i thʅ dιng lʜi έ Ľ· th³ cƶng 
kh¹ng c· g³ Ľ§ng n·i, n· cƶng ch˄ l¨ mΧt b¨i thʅ tʞ 
cʞnh xu©n nhʇ bao b¨i thʅ kh§c, kh¹ng hʅn kh¹ng 
k®m. 

Song, thʨt bʠt ngΫ, έ 2 c©u kʺt Thiʼn sʇ lʜi hʜ 
b¼t: 

 
ñKhʞ l©n v¹ hʜn thʇʅng xu©n Ĩ 
Tʨn tʜi Ľ³nh ch©m bʠt ngν th³ò  
(Bao nΥi thʇʅng xu©n thʇʅng biʺt mʠy 
L¨ khi kh¹ng n·i chαt dιng th°u)  
(Hu˂ Chi dˆch) 
 
C§i Xu©n Ĩ cεa Thiʼn sʇ nʺu kh¹ng c· lΫi n¨y 

th³ b¨i thʅ c· lʸ Ľ« ñchʺtò mʠt rΠi. 
Theo con mʪt Thiʼn, ch¼ng ta c· hai c§ch nh³n 

ngʪm: C§i nh³n cεa ņˆnh th³ vʪng bʲt, c§i nh³n cεa 
Tu˂ th³ thʠy r» to¨n bΧ (trong ngo¨i g³ cƶng thʠy r» 
hʺt). 

V¨ nhʇ thʺ, b¨i thʅ l¨ gi©y ph¼t Ľˆnh (s§t-na 
Ľˆnh hay phiʺn thΫi Ľˆnh). M³nh Ľˆnh mΧt gi©y khʪc 
m¨ tο nhi°n kh¹ng thʠy trong, kh¹ng thʠy ngo¨i, 
t©m h¨nh tʜm thΫi dιng lʜi, tο nhi°n ngʇng lʜi to¨n 
bΧ c§c hoʜt ĽΧng cεa th©n. Do Ľ·, έ Ľ©y l¨ ņˆnh, 
chη kh¹ng phʞi Tu˂, n· chʇa phʞi l¨ c§i thʠy biʺt 
to¨n bΧ. 

Trong cuΧc ĽΫi Ľ¹i khi ch¼ng ta cƶng Ľ« trʞi 
qua nhνng gi©y ph¼t ʠy m¨ kh¹ng hay biʺt. ņ¹i khi 
m³nh nh³n mΧt buΣi ho¨ng h¹n hay mΧt Ľ°m trŁng 
huyʼn mΧng rʞi §nh v¨ng l°n tιng giΚt sʇʅng tr°n 

l§ cΜ m¨ bʰng qu°n cʞ m³nh qu°n cʞ ngoʜi vʨt. C§i 
gi©y ph¼t Ľ· l¨ gi©y ph¼t l¸ng m³nh tr¨n Ľʢy vʜn 
vʨt. Cho n°n έ Ľ©y ch¼ng ta phʞi hiʾu l¨ Thiʼn sʇ 
Ľʲt c§i nh³n cεa m³nh v¨o t©m cεa c¹ g§i. Khi c¹ g§i 
nh³n tiʺng oanh ca, hoa nέ Ľʴp qu§, mΧt t³nh cʞm 
n¨o Ľ· tr¨n Ľʢy vΩi vʜn vʨt xuʠt hi˂n n°n qu°n cʞ 
mƶi kim ĽʇΫng ch˄ cεa m³nh, kh¹ng th°u th½a n·i 
nŁng chi Ľʇαc: ñTʨn tʜi Ľ³nh ch©m bʠt ngν th³ò, chη 
kh¹ng phʞi l¨ Thiʼn sʇ ñthʇʅng v¹ hʜnò, kh¹ng phʞi 
l¨ vˆ Thiʼn sʇ thʇʅng c¹ g§i, thʇʅng hoa, hay thʇʅng 
tiʺng chim h·t. 

Ai cƶng biʺt rʬng, ng¹n ngν ch˄ l¨ b·ng d§ng 
trʞi d¨i cεa Ĩ thηc, khi Ĩ tʇέng bʪt Ľ¼ng cung bʨc 
thʅ sʸ tu¹n tr¨o. Tuy nhi°n, ng¹n ngν kh¹ng ho¨n 
to¨n khai mέ Ľ¼ng mηc vʼ thοc tʜi ʤn m³nh trong 
tιng hi˂n thʾ. Ng¹n ngν d½ vŁn hoa trau chuΞt Ľʺn 
mʠy cƶng vʦn c¸n trong v¸ng ĽΞi Ľ«i nhˆ nguy°n. M¨ 
ch©n lĨ tuy˂t ĽΞi th³ kh¹ng thʾ d½ng lΫi Ľʾ diˀn tʞ, 
kh¹ng thʾ d½ng Ĩ Ľʾ nghƙ suy, cƶng kh¹ng thʾ nhΫ 
suy luʨn m¨ bi˂n bi˂t. Phʞi chŁng ñtʨn tʜi Ľ³nh ch©m 
bʠt ngν th³ò έ Ľ©y cƶng ch²nh l¨ c©u n·i: ñNg¹n ngν 
Ľʜo Ľoʜn, t©m h¨nh xη di˂tò (bʲt dηt ĽʇΫng ng¹n 
ngν, cʪt Ľηt mΚi t©m h¨nh) trong nh¨ Thiʼn? V¨ Ľ©y 
cƶng l¨ c§i khoʞng lʲng cʢn thiʺt cho Nhʜc, c§i nhˆp 
ngιng cεa Thʅ, l¨ khoʞng kh¹ng gian cεa HΚa, l¨ c§i 
c¹ tˆch vʪng lʲng cεa Haikué ñħ tʜi ng¹n ngoʜiò (Ĩ έ 
ngo¨i lΫi), c§i vʶ Ľʴp ʤn m³nh ph²a sau nhνng con 
chν m«i m«i l¹i cuΞn ngʇΫi ĽΚc Ľi v¨o khu rιng ng¹n 
ngν nguy°n sinh, m¨ έ Ľ· kh¹ng thʾ kh¹ng c· 
nhνng bʨc thʇαng thιa dʦn dʪt. 

Cƶng cʢn n·i th°m rʬng, ñkhʞ l©n v¹ hʜnò l¨ c§i 
t³nh cʞm b³nh thʇΫng cεa ngʇΫi ĽΫi, nhʇng c§i Xu©n 
Ĩ trong b¨i thʅ c· thʾ Ľʇαc hiʾu theo hai nghƙa: ħ 
xu©n cεa thʺ gian v¨ T©m xu©n vƙnh cλu trong l¸ng 
ngʇΫi. Nʺu nhʇ ai m¨ bʪt gʲp Ľʇαc c§i T©m xu©n Ľ· 
th³ hΚ cƶng bʪt gʲp Ľʇαc c§i Ch©n-Thi˂n-Mχ. ņ· 
cƶng ch²nh l¨ c§i thʠy biʺt, c§i m½a xu©n mi°n viˀn 
cεa M«n Gi§c thiʼn sʇ: 

 
ñChΩ bʞo xu©n t¨n hoa rγng hʺt 
ņ°m qua s©n trʇΩc mΧt c¨nh maiò. 
 
C· Ľiʼu m½a xu©n bʠt di˂t cεa Huyʼn Quang 

t¹n giʞ kh¹ng biʺt Ľʇαc mʠy kʶ tri ©m? 
Thiʼn Sʇ muΞn n·i l°n Ľiʼu g³ qua b¨i thʅ? Sο 

chuyʾn h·a nΧi t©m chŁng? C· thʾ xem Ľ· nhʇ l¨ 
mΧt biʺn cΞ quan trΚng m¨ bʠt cη mΧt h¨nh giʞ n¨o 
cƶng Ľʼu phʞi trʞi qua. Khi c§i gi©y ph¼t mʢu nhi˂m 
ʠy Ľʺn rΠi, th³ mΧt thʺ giΩi mΩi sʸ hi˂n ra; v¨ kʾ tι 
Ľ©y cuΧc ĽΫi c§c Thiʼn sʇ sʸ kh¹ng c¸n t½ t¼ng, chʨt 
hʴp, kh¹ng c¸n cƶ kχ, nh¨m ch§n v¨ v¹ vˆ nνa. MΧt 
ĽΫi sΞng mΩi vιa bʪt Ľʢu. V³ ngʇΫi thʠy ph§p rΠi th³ 
kh¹ng cʢn tu chi hʺt, hΚ trʞ vʼ lʜi tʠt cʞ cho trΫi Ľʠt, 
kh¹ng c¸n vʇΩng mʪc chʠp thε c§i g³. V¨ nhʇ thʺ 
b¨i thʅ cƶng ch²nh l¨ b¨i k˂ tr³nh sέ Ľʪc cεa Sʇ, bέi 
trong l¸ng Sʇ Ľ« c·: 

 
ñL¸ng thiʼn vʬng vʲc trŁng soi giΚi 
Thʺ sο hiu hiu gi· thΣi qua 
C·c Ľʇαc t²nh ta n°n Bγt thοc 
Ngʜi chi non nʇΩc cʞnh ĽʇΫng xaò  
(Vˆnh V©n Y°n Tο Ph¼ - Huyʼn Quang) 
 
Nhʇ vʨy cΩ sao kh¹ng ²t ngʇΫi tι l©u vʦn ngʜc 

nhi°n vʼ nΧi dung cεa b¨i thʅ? M¨ c· ngʜc nhi°n, 
thʪc mʪc cƶng l¨ lʸ thʇΫng t³nh th¹i. Bέi v³ ĽΞi vΩi 
ch¼ng ta, nhνng ngʇΫi c¸n Ľang muΞn chinh phγc 
v¨ chiʺm hνu c§i Ľʴp vʼ cho ri°ng m³nh, bέi c¸n 
muΞn chiʺm hνu n°n ch¼ng ta mΩi ph©n bi˂t c§i n¨y 
tΞt c§i kia xʠu, c§i n¨y Ľʴp c§i kia kh¹ng Ľʴp, n°n 
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chΚn c§i n¨y v¨ kh¹ng n°n chΚn c§i kia, v.vé N·i 
chung l¨ ch¼ng ta vʦn c¸n mʪc kʴt trong v¸ng ĽΞi 
Ľ«i nhˆ nguy°n, c· tΞt xʠu, c· thˆ phi, c· nh©n ng«é 

C§c Thiʼn sʇ th³ Ľ« vʇαt qua Ľʇαc giΩi hʜn ʠy, 
v³ c§c ng¨i trοc nhʨn Ľʇαc rʬng, tʠt cʞ c§i Ľʴp b°n 
ngo¨i ch˄ l¨ sο ph·ng hi˂n c§i Ľʴp tι b°n trong. Nʺu 
trong ta c· vʜn Ľ·a hoa v¨ vʜn c§nh bʇΩm Ľang bay 
chʨp chΫn, th³ vƶ trγ l¼c ʠy cƶng tr¨n ngʨp hoa v¨ 
bʇΩm. Vʨy th³, c· ²ch g³ kh¹ng nʺu ch¼ng ta cη tiʺp 
tγc Ľi t³m hoa v¨ bʇΩm έ b°n ngo¨i? 

Gi§c Hʞi thiʼn sʇ cƶng Ľ« tιng cʞm kh§i thΞt 
l°n: 

 
ñXu©n sang hoa bʇΩm kh®o quen th³ 
BʇΩm li˂ng hoa cʇΫi vʦn Ľ¼ng kǐ 
N°n biʺt bʇΩm hoa Ľʼu huyˀn cʞ 
Th©y hoa, mʲc bʇΩm, Ľʾ l¸ng chi.ò 
(Ng¹ Tʠt TΞ dˆch) 
 
Hay: 
ñGi¨u sang Ľʺn chʨm nhʇ m©y nΣi, 
NŁm th§ng tr¹i v¯o tοa nʇΩc sa. 
Rιng suΞi chi bʬng vʼ ʤn qu§ch, 
Gi· th¹ng mΧt sʨp, ch®n Ľʢy tr¨.ò 
(Thʅ Huyʼn Quang ï Hu˂ Chi dˆch) 
 
Nhνng ai Ľ« tιng sΞng tr°n non cao quʜnh 

vʪng, ng¨y ng¨y l¨m bʜn c½ng m©y rιng gi· n¼i, 
hay n·i mΧt c§ch kh§c l¨ Ľang nu¹i dʇίng ngΚn n¼i 
cao ngʠt ngʇέng trong l¸ng m³nh, th³ niʼm vui Ľʺn 
vΩi hΚ cƶng rʠt giʞn dˆ. Bέi v³ niʼm vui Ľ· Ľʇαc tr¨o 
vΚt ra tι ch²nh ĽΫi sΞng nΧi t©m tr¨n Ľʢy cεa hΚ. 
Ch²nh sηc mʜnh kǐ lʜ n¨y m¨ tο bao ĽΫi, Ľ« kh¹ng 
biʺt bao nhi°u bʨc hiʼn nh©n Ľ« l°n ĽʇΫng Ľʾ Ľʺn 
nhνng nʅi th©m sʅn c½ng cΞc ʤn cʇ, t³m kiʺm cho 
Ľʇαc sο thanh b³nh trong ch²nh hΚ, sΞng hΠn nhi°n 
vΩi c©y rιng hoa cΜ, ng¨y ng¨y lʠy gi· m§t trŁng 
thanh kʺt nghƙa, c½ng m©y ng¨n nhʠp ch®n tr¨ thʅm 
ng§t vˆ bΠng phi°u. 

Thiʼn sʇ Huyʼn Quang Ľ« l°n ĽʇΫng. V¨ Ľ©u Ľ· 
έ C¹n Sʅn, Y°n Tλ sʅn vʦn c¸n lʇu lʜi dʠu t²ch ng¨n 
ĽΫi cεa mΧt t©m hΠn ngh˂ sƙ khai ph·ng, mΧt thiʼn 
sʇ: 

 
ñBʢu Ľεng Ľ˄nh giang h¸a thʺ giΩi 
H¨i thong thʞ dʜo khʪp sʅn xuy°nò 
(Vˆnh V©n Y°n Tο Ph¼ ï Huyʼn Quang) 
 
Ch˄ vΩi 28 chν, t§c giʞ Ľ« hΚa n°n mΧt bηc 

tranh xu©n bʠt tλ Ľʾ lʜi ĽΫi. Thiʼn sʇ kh¹ng cʢn lĨ 
luʨn nhiʼu vʼ nhνng triʺt lĨ cao si°u, kh¹ng ñthˆ 
ch¼ngò hay ñvʠn Ľ§pò vΩi thiʼn giʞ, kh¹ng luʨn b¨n 
hay khuyʺn tu vΩi bʜn Ľʜo, m¨ ch˄ vʪng lʲng mi°u 
tʞ thοc tʜi v¨ trʞi l¸ng m³nh vΩi c§i thοc-tʜi-Ľang-l¨ 
ʠy vΩi t³nh cʞm ch©n th¨nh, vΩi mΧt t©m hΠn trong 
trʶo thuʢn khiʺt s§ng trong nhʠt. 

B¨i thʅ Xu©n nhʨt tηc sο Ľ« kh®p lʜi trong ©m 
hʇέng ngan ng§t hʇʅng hoa xu©n v¨ Ľ« mέ ra mΧt 
khung trΫi mΩi, khung trΫi th°nh thang tο do, m¨ έ 
Ľ· mΧt khi c§nh chim bʬng vΥ c§nh tung bay th³ 
kh¹ng d©y g³ c· thʾ tr·i buΧc.ƴ 
 

 
Th²ch nν Kh§nh NŁng 

(Sri Lanka) 

CHÁNH PHÁP ñ S  ֝15, tháng 02.2013  

   
 

Tο C¼ Lλc B§t 
 
ӵo 
ņi qua h¨o nho§ng t̯ng bρng 
Dρng ṋi tr§ng lΜ ph½ trͭm ph½ hoa 
Mαi hay mͽt lΜ Ľ͵m nh¸a 
Lͭu son nhung lλa cȈng l¨ bͭn n¹ng! 
 
Ch¨o 
B°n ch®n r̯ιu, b°n t§ch tr¨ 
Quay vΖ nŁm th§ng s̭n h¨ Ľi°u linh 
Vͽt t̯̭m c©u chυ nghǫa t³nh 
Ch¨o thγi Ľͧi mαi thanh b³nh y°n vui! 
 
Mίng du 
Du du mίng mίng Ľi, vΖ 
Trͭn gian thͻt giͩ tuΩng hΖ thν vai 
Du du mίng mίng khο lai 
TΞnh ra biΔt mίng Ľ« d¨i lͽm xu©n... 
 
Bλt nh¨ 
Trγi cao c· mͽt d»i nh³n 
Tͫm l¸ng hiΔu hͧnh ch©n t³nh tΥa h̯̭ng 
Phλ m͵u tοc Phͻt tͧi Ľ̯γng 
T³m chi cao t²t mͫy tͭng m©y xa? 
 
CΧ Ľ¹ 
Mͽt t¹i m¨u t²m §o d¨i 
Mͽt n¨ng Ľu¹i ph̯ιng m¨y ng¨i giao duy°n 
H̯̭ng giang lai l§ng con thuyΖn 
C©u h¸ m§i Ľͯy Ľͩo Ľi°n t¹i vΖ... 
 
NhiΔp 
NhiΔp hΩn nhiΔp ͩnh nhiΔp t©m 
Mͽt Ľo tρng n®t, tay cͭm tρng khung 
Trγi cao Ľͫt rίng v¹ c½ng 
Ta gom hΧt cͩ v¹ th½ng nh©n duy°n! 
 
Ngί 
Lͧc ch©n v¨o cσa nh¨ ThiΖn 
KȢ nh©n dΠ l«o hΥi Ľi°n Ľ§p kh½ng 
Trε vΖ suy g͵m m¹ng lung 
Nσa Ľ°m hoa h®o nε bρng ngί ra! 
 
V¹ ©m 
M°nh mang cͯm t¼ s̭n h¨ 
L̯u tρng khoͩnh khͽc m̯ιt m¨ niΖm th̯̭ng 
ThŁng trͭm thͫm Ľͻm m§u x̯̭ng 
Dρng ch©n ta h§t b°n Ľ̯γng v¹ ©m. 
 
 

TĄM KHĎNG VǪNH HֺU 

TR֪ Vԓ TRANG MְC LְC 



11  S  ֝15, tháng 02.2013 ñ CHÁNH PHÁP  

TU H֘CðHêNH TRČ 

NGêY XUĄN ņΙC LUʧT 

 Th²ch Nguy°n Si°u 
  

Mέ Ľʢu T§n Duy°n Khέi cεa Luʨt Tη Phʢn: 
"C¼i Ľʢu lˀ Chʇ Phʨt 
T¹n Ph§p, TŁng tǐ-kheo 
Nay diˀn Ph§p t³-ni 
ņʾ ch§nh ph§p trʇΫng tΠn." 
(Luʨt Tη Phʢn quyʾn 1, HT Th²ch ņΣng Minh, Tr. 

01, 2006) 
H³nh ʞnh n¨y. Ąm thanh n¨y, cη mΥi nλa th§ng 

hΚc TŁng cεa Phʨt HΚc Vi˂n Hʞi ņηc, Nha Trang lʜi 
Ľʇαc nghe mΧt lʢn. Ďn Tι ņ¨m tγng, Ďn ņΣng Minh 
tγng, m¨ ©m thanh Ľ·, Ľi s©u v¨o l¸ng ngʇΫi. X¹ng 
ʇΩp v¨o l¸ng ngʇΫi, cη thʺ qua mʠy mʇʅi nŁm vʦn 
c¸n nhΩ. D§ng dʠp cεa Ďn Tι ņ¨m hiʼn tι, chʨm 
r«i. D§ng dʠp cεa Ďn ņΣng Minh ĽʇΫng b˂, oai 
nghi°m. Nghe lΫi qu² Ďn tγng m¨ thʠm th²a l¨m sao 
nhνng lΫi Phʨt dʜy: "C§c con h«y lʠy GiΩi luʨt l¨m 
Thʢy." Hay "GiΩi luʨt c¸n, Phʨt ph§p c¸n". 
B©y giΫ ĽΚc lʜi Duy°n Khέi - Luʨt Tη Phʢn, 

ch¼ng ta thʠy h³nh ʞnh mΧt Th§nh Ľ˂ tλ c¼i Ľʢu 
Ľʞnh lˀ Ľηc Phʨt. ņʞnh lˀ Gi§o ph§p. ņʞnh lˀ ch¼ng 
TŁng. Tr½ng tuy°n lʜi GiΩi luʨt Ľʾ cho Ch§nh ph§p 
Ľʇαc trʇΫng tΠn. Th³ ra GiΩi luʨt l¨ mʜng mʜch cεa 
TŁng gi¨. L¨ tuΣi thΚ cεa Phʨt ph§p. Ch¼ng ta nghe: 
"T³ ni tʜng trγ Phʨt ph§p di˂c trγ". Ng¨y n¨o GiΩi 
luʨt c¸n Ľʇαc g³n giν nghi°m minh th³ ng¨y Ľ· Phʨt 
ph§p c¸n hi˂n hνu vΩi ĽΫi mΧt c§ch vνng mʜnh - 
Ch§nh ph§p trʇΫng tΠn. Hay "T³ ni tʜng giʞ, Phʨt 
ph§p kυ cʇʅng TŁng gi¨ mʜng mʜch giʞ." GiΩi luʨt l¨ 
kυ cʇʅng cεa Phʨt ph§p, l¨ mʜng sΞng cεa TŁng gi¨. 
GiΩi l¨ nhʇ thʺ. Luʨt l¨ nhʇ thʺ. Nhʇ thʺ, c· nghƙa l¨ 
nguΠn sΞng tο nhi°n. Sηc sΞng tο nhi°n tr°n th©n 
thʾ cεa TŁng gi¨, tr°n tinh thʢn cεa Phʨt ph§p. 
Th©n thʾ TŁng gi¨ kh¹ng Ľʇαc trang bˆ bʬng GiΩi 
luʨt l¨ th©n thʾ TŁng gi¨ chʺt, kh¹ng c¸n Ĩ nghƙa 
cεa TŁng. Tinh thʢn Phʨt ph§p kh¹ng c· GiΩi luʨt th³ 
chʮng c· thʾ gΚi l¨ tinh thʢn Phʨt ph§p nhʇ lΫi Phʨt 
dʜy. 
Do vʨy, d½ bʠt cη thʺ h˂ TŁng n¨o, thΫi Ľηc 

Phʨt c¸n tʜi thʺ hay cho Ľʺn h¹m nay, GiΩi luʨt vʦn 
giν mΧt vˆ thʺ tΞi t¹n, trΚng yʺu. Ch¼ng ta nghe 
phʢn Tο Ng¹n, Luʨt Tη Phʢn quyʾn 1, H¸a Thʇαng 
Th²ch Nguy°n Chηng viʺt: "H¸a Thʇαng (ch˄ Ďn 
ņΣng Minh, lΫi ch¼ cεa ngʇΫi viʺt) l¨ mΧt sΞ rʠt ²t 
trong c§c Tǐ kheo tr³ luʨt cεa TŁng gi¨ Vi˂t Nam kʾ 
tι khi Phʨt gi§o Ľʇαc tr½ng hʇng, TŁng thʾ Ľʇαc 
chʠn ch˄nh v¨ kh¹i phγc. Thʺ h˂ thη nhʠt trong phʞ 
h˂ truyʼn thιa Luʨt tʜng cεa TŁng gi¨ Vi˂t Nam. 
ThΫi tr½ng hʇng hi˂n Ľʜi bao gΠm b·ng mΫ cεa 
nhiʼu bʨc Thʇαng T¹n Trʇέng l«o, uy nghi Ľƙnh Ľʜc 
nhʇng kh· h³nh dung r» n®t ĽΞi vΩi c§c thʺ h˂ tiʺp 
bʇΩc theo sau. C§c Ng¨i xηng Ľ§ng l¨ bʨc long 
tʇαng trong chΞn t¸ng l©m, m¨ ĽΫi sΞng phʜm hʜnh 
nghi°m t¼c, phʞn chiʺu giΩi Ľηc s§ng ngΫi, tˆnh nhʇ 
bŁng tuyʺt, m«i m«i ghi dʠu tr°n c§c nʶo ĽʇΫng 
h¨nh cʇΩc, tham phʇʅng, hoʬng truyʼn Ch§nh 
ph§p."  
Thʺ h˂ cεa cha ¹ng, Thʢy TΣ c· mΧt ĽΫi sΞng tu 

h¨nh, phʜm hʜnh, tˆnh nhʇ bŁng tuyʺt, ch²nh Ľ· l¨ 
ĽΫi sΞng hʇΩng thʇαng, ĽΫi sΞng cεa nhνng bʨc 
Th§nh xuʠt trʢn, ly dγc tˆch tˆnh. ņΫi sΞng ʠy l¨ 

nh©n tΞ, yʺu t²nh l¨m hʇng long Tam Bʞo, Phʨt ph§p 
hoʬng viˀn. 
Tι cuΧc sΞng tˆnh nhʇ bŁng tuyʺt, vνng chʪc 

nhʇ l»i c©y trong chΞn rιng Thiʼn Ľ· l¨ h³nh dung 
ĽΫi sΞng cεa c§c thʺ h˂ kʺ thιa, h¨ng hʨu hΚc c· 
t³m ra Ľʇαc nhνng bʨc long tʇαng, kǐ vƙ Ľʾ chΞng Ľί 
ng¹i nh¨ Phʨt ph§p. Bέi v³, ĽΫi sΞng cεa h¨ng TŁng 
gi¨ c§ch Phʨt l©u xa, bˆ mΜi m¸n hʇʅng vˆ giʞi tho§t, 
phai nh¸a Ph§p lʜc, bˆ thʺ gian l¹i cuΞn, hŁm hέ vʨt 
dγc, lαi danh m¨ qu°n Ľi con ĽʇΫng cao thʇαng cεa 
sο tu tʨp, lĨ tʇέng cεa sο giʞi tho§t, tι Ľ· vong th©n 
trong nʺp sΞng Ľʜo hʜnh.  
ņηng trʇΩc mΞi hiʾm hΚa, t¨n ph§ ng¹i nh¨ t©m 

linh cεa nhνng vʨt chʠt, danh tʇΩng thʺ gian, H¸a 
Thʇαng cho ch¼ng ta thʠy: "TrʇΩc sο t¨n ph§ cεa 
c§c gi§ trˆ Ľʜo Ľηc truyʼn thΞng c¨ng l¼c c¨ng trʢm 
trΚng diˀn ra khiʺn c§c cΧng ĽΠng x« hΧi Ľang mʠt 
dʢn t²nh tο chε, dˀ bˆ tha h·a theo nhνng gi§ trˆ vʨt 
chʠt; nhνng t²n Ľiʼu Ľʜo Ľηc t¹n gi§o mΩi c¨ng l¼c 
c¨ng trέ th¨nh ti°u chuʤn cho vŁn minh tiʺn bΧ theo 
hʇΩng vʨt dγc v¨ nu¹i dʇίng tinh thʢn cuΠng t²n v¨ 
kǐ thˆ. Sο ph§ sʞn tinh thʢn kh¹ng ch˄ xʞy ra trong 
mΧt phʜm vi x« hΧi, m¨ n· lan dʢn Ľʺn cʞ trong sinh 
hoʜt Thiʼn M¹n. Thanh quy cεa Thiʼn m¹n ch˄ c¸n l¨ 
mΧt lΩp vΜ, m¨ lʜi l¨ lΩp vΜ r§ch n§t kh¹ng Ľε che 
Ľʨy nhνng dʠu hi˂u tho§i h·a. TŁng gi¨ Ľang tr°n 
chiʼu hʇΩng tγc h·a c· nguy cʅ trέ th¨nh mΧt cΧng 
ĽΠng ¹ hαp tΠn tʜi ch˄ v³ quyʼn lαi vʨt chʠt thʺ gian. 
Tr°n nhνng lΞi Ľi Ľʢy gai gΞc cεa rιng Thiʼn bʠy 
giΫ, vʦn lu¹n lu¹n ʤn hi˂n nhνng dʠu ch©n long 
tʇαng dʠn bʇΩc t³m lʜi lΞi m¸n cΣ Ľʜo, ĽΠng thΫi 
thuʨn hʇΩng vΩi tr¨o lʇu lˆch sλ cεa Ľʠt nʇΩc v¨ 
nh©n loʜi. ņ· l¨ nhνng bʇΩc Ľi t§i khai ph§, d¸ dʦn 
mΧt c§ch thʨn trΚng." (Luʨt Tη Phʢn, quyʾn 1, Tο 
Ng¹n, Tr. viii - Th²ch Nguy°n Chηng). 
Tι nhνng tr¨o lʇu ph·ng thʾ cεa thΫi Ľʜi c· 

nguy cʅ t§c ĽΧng l¨m di hʜi ĽΫi sΞng TŁng gi¨, 
ch¼ng ta b³nh t©m ĽΚc lʜi nhνng lΫi Chʇ Phʨt dʜy 
trong GiΩi luʨt Ľʾ thʠy l¸ng tι bi cεa Chʇ Phʨt ĽΞi 
vΩi ch¼ng ta. Chʇ Phʨt Ľ« ©n cʢn giʞng dʜy, ch˄ b¨y 
c§ch h¨nh xλ vΩi mΚi ngʇΫi cho Ľʇαc tΞt Ľʴp. C§ch 
x©y dοng ĽΫi sΞng thanh cao cho tο th©n. C§ch giν 
g³n cεa hai ĽΫi sΞng tο th©n v¨ tha nh©n Ľʇαc ho¨n 
mχ. Tι Ľ· m¨ hʇΩng th©n lʨp m˂nh tr°n con ĽʇΫng 
tu chηng, cηu m³nh, ĽΧ ngʇΫi qua biʾn trʢm lu©n. 

C֜ ņӳI LëO HďA THһ֮NG THĉCH THI֒N SIąU (1921ð2001) 

TR֪ Vԓ TRANG MְC LְC 












































































































































































































































































